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株式会社コーセー（所在地：東京都中央区日本橋/代表取締役社長：小林一俊）が展開する高付加価値ブランド

『コスメデコルテ』の人気のベースメイクシリーズ「ラクチュール」にて、女性誌 GINGER とのコラボキャンペーンを実施します。4 月

30 日（日）まで、全国のコスメデコルテカウンターにて「ラクチュール ルースファンデーション」を体験すると石井ゆかりさん監修の

「12星座別 オリジナルメッセージカード」がもらえます。今回はこのコラボレーションに合わせ、20～30代の女性300名を対象

に「幸せ引きよせメイク」に関する調査を行いました。 

 
 

 女性を変身させてくれる、毎日のメイク。そのなかには、恋愛も仕事もどんどん引きよせてくれる「幸せ引きよせメイク」がある

ことをご存知でしょうか。「幸せ引きよせメイク」とは、外見からにじみでるような「幸せ度」を上げることで実際の幸せをも引き

よせる、そんなメイクを指します。今回は、この「幸せ引きよせメイク」を過去1年以内に実施した人（＝実施者）と実施して

いない人（＝非実施者）各150名を対象に調査を実施。「幸せ引きよせメイク」が本当に幸せをもたらすのかを調べるととも

に、「幸せ引きよせメイク」のポイントも深堀りしました。 
 
 

■ 恋愛、人間関係…「見た目」と「幸せ」の関係を 95％の女子が意識 
 

はじめに、「見た目の幸せ度」が高いと幸せを引きよせられると思うかきくと、95％が「そう思う」と回答。[グラフ 1] 女性たち

は「見た目」と「幸せ」の間の密接な関係を意識しているといえそうです。さらに「見た目の幸せ度」が高いとどんな幸せが得られ

ると思うかきくと、「恋愛がうまくいきやすいと思う」（92％）、「初対面の印象がいいと思う」（93％）など“恋愛や対人関係

の幸せ”に関する答えが得られました。[グラフ 2] 恋もそれ以外の人間関係においても、「見た目の幸せ度」高いことがプラス

に働くと考えている人が多いことがわかります。 
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幸せは“メイク”で作れる!? 

 
「幸せ引きよせメイク」女子の7割超が「幸せ」実感あり！ 

 

「幸せ」を連れてくるパーツ1位は「肌」 
 

『コスメデコルテ ラクチュール』×GINGERキャンペーン開始 
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■ 7割超が実感、「幸せ引きよせメイク」の実力！ メイクの変化が幸せのきっかけに 
 

そこで次に、実際にメイクによって幸せを引きよせることができるの

かを検証しました。「幸せ引きよせメイク」実施者だけに「過去1年で、

メイクによって『幸せを引きよせた』と実感したことはあるか」をきくと、

71％が「ある」と回答。[グラフ 3] 実に、7 割超が「幸せ引きよせメ

イク」の効果を実感していることになります。 
 

具体的には、「いつも厳しい上司に肌が綺麗になったと言われ、

一日とても嬉しかった」（36 歳）など、メイクの変化に気づいても

らえたことが幸せにつながったという意見がきかれました。中には、

「彼から今日キレイだねと言われてうれしくなった」（25 歳）といった

恋愛面でも幸せを引きよせた人も。「幸せ引きよせメイク」の実力は

なかなか侮れないようです。 
 

■ 「見た目の幸せ度」を左右するパーツは「肌」…実施メイクは「ナチュラルつや肌」が 1位 
 

いったいどんなメイクが幸せを引きよせるのでしょうか。パーツごとに分けて調べました。 

まず、「見た目の幸せ度」を左右すると思うパーツを選んでもらうと、

1 位は「肌」（92％）、2 位は「瞳」（85％）、3 位は「口」

（66％）。[グラフ 4] 「肌」を選んだ女性からは、「赤ちゃんを見ると

幸せを感じる人が多いと思うが、それはふわっとした雰囲気があるから

だと思う。ふわっとした雰囲気を最も醸し出せるのは肌！」（31 歳）、

「肌がきれいだと、顔全体が明るい雰囲気になっているように感じる」

（33歳）といった意見がきかれました。顔全体の印象・雰囲気を左

右する肌だからこそ、「見た目の幸せ度」を上げやすいといえるでしょ

う。 

実際に、「幸せ引きよせメイク」を実施した人のみに「実践したメイク」

をきいた結果としても、「ルースファンデーションやパウダーでつくる素肌

のような『ナチュラルつや肌』」（57％）が、2 位「ツヤツヤリップでつく

る『ぷっくり唇』」（48％）、3 位「アイシャドウでつくる『涙袋メイク』」

（44％）を上回り 1 位になりました。[表 1]  「幸せ引きよせメイ

ク」においては、特に「肌」の質感が重視されることがうかがえます。 

 

［グラフ 3］ 
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［表 1］ 
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■幸せを呼ぶ肌の質感は「ツルツル」より「ナチュラル」、幸せ引きよせ女子のテクニックも紹介 
 

さらに具体的に「幸せ」な印象を与える肌の質感をたずねると、

「陶器のようなスキのないツルツル肌」（60％）よりは、「繊細で

キメの整ったナチュラル肌」（76％）を支持する声が多くみられま

した。[グラフ 5]  
 

「幸せ引きよせ」メイク実施者にその仕上げ方をきくと、「BB クリー

ムの上にルースパウダーやプレストパウダーで、毛穴が目立たなく、自

然な素肌にみえるようにしています。あくまでメイクしましたっ！という

感じでなく、さらさらしっとりなナチュラル肌」（35 歳）、「ナチュラルな

肌にみえるように、しっとり感のあるファンデーションを使用し、ツヤが出

るルースパウダーをのせて、しっかりお化粧をしているけど見た目は自

然に」（39 歳）など、下地は BB クリームやファンデーションでしっ

かり作りつつも、ルースパウダーなどを駆使してナチュラルに仕上げ

るテクニックが集まりました。 
 
 
 
 

■ やりすぎ＆薄すぎに要注意！ 約 8割が「幸せ遠ざけメイク」女子を見かけた経験アリ 
 

 「幸せの引きよせ」において重要な役割を果たしていることがわかった「メイク」。一方でメイクによって「幸せ」を遠ざけてしまっ

ている人も。続いて、「幸せ遠ざけメイク」をしている女性を見かけたことがあるかきくと、約 8 割が「ある」（78％）と回答。

[グラフ 6] 具体的には、「ガッツリな囲み目メイクだと近くで見たときのガッツリ感が凄い。あまり良い印象を持たれないと思う」

（26歳）、「まゆ毛が薄いと貧相に見えて、幸せも一緒に逃げてしまいそう」（29歳）など、気合の入りすぎたメイクや、逆に

貧相に見えるメイクは「幸せ遠ざけメイク」と思われてしまうようです。 

最後に、自分で行いたくない「幸せ遠ざけメイク」をきくと、1 位は「素肌感がなく厚ぼったいベースメイクの『のっぺり肌』」

（73％）、2 位は「アイライナーで縁取った『囲み目メイク』」（55％）、3 位は「グロス過剰な『ギラギラ唇』」（54％）が続き

ました。[表 2]  ここからも、幸せを引きよせるためには「ナチュラルな肌」に仕上げることが重要であることがわかります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

［調査概要］ ・調査対象：20～30代で1年以内に「幸せ引きよせメイク」を行った女性150名／行っていない女性150名 

・調査期間：2017年3月14日（火）～3月17日（金）    ・調査方法：インターネット調査 

 

［グラフ 5］ 

［表 2］ 

 
 

［グラフ 6］ 
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■ ルースファンデーション「ラクチュール」が作る、“幸せ引きよせ”ふわっとナチュラル肌 
 

今回「幸せ引きよせメイク」の重要ポイントであることがわかった、「ナチュラルな質感の肌」。「コスメデコルテ」の「ラクチュール 

ルースファンデーション」はふわっとキメ細かな透明感。ナチュラルなのに、毛穴レスで、すべての女性が憧れる肌を、するするっと簡

単にかなえます。今回の調査では、「幸せ引きよせメイク」実践者の中に「ファンデーション＋ルースパウダー」のテクニックを駆使し

ている人も見られましたが、「ラクチュール ルースファンデーション」はこれ 1 つでファンデーションとして肌の色ムラをカバーしつつ、

ルースパウダーのような軽いつけ心地で仕上げができる点が魅力です。 

 

４月30日（日）まで、女性誌GINGERと共同で占星術師・石井ゆかりさんとのコラボレーションキャンペーンを実施。全国

のコスメデコルテカウンターにて「ラクチュール ルースファンデーション」を体験すると、先着で石井ゆかりさん監修の「12星座別 オ

リジナルメッセージカード」がもらえます。お守りのように自分の星座のカードを持ち歩いたり、他の星座のカードは切り離して友人

にプレゼントもできます。詳しくは GINGER2017 年 5月号に掲載しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

URL：https://cafe.cosmedecorte.com/lacouture2017 

 

About LACOUTURE 

2011 年にデビュー以来、高い人気を誇るルースファンデーション。肌へのやさしさと保湿力にこだわった、オーガニックコットンパ

ウダーを配合。パフでクルクルとなでるだけ、たった 20 秒で、誰でも簡単にふんわり素肌のような自然な仕上がりを実現。しっかり

毛穴もくすみも隠して、終日パーフェクトな美肌が続きます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■このリリースに関するお問い合わせや取材、資料をご希望の方は下記までご連絡ください■ 

トレンダーズ株式会社  担当：海野（うんの） 

TEL：03-5774-8871 / FAX：03-5774-8872 / mail：press@trenders.co.jp 

https://cafe.cosmedecorte.com/lacouture2017
mailto:press@trenders.co.jp

