
 

 

ワクワク生きるための考え方！  

１００％「好き！」を仕事にする人生 
 

本書は、デザイナーズ家具販売サイトやメディアでも話題なインテリアショップを東京・福岡で運営

する 「リグナ」の創業者、小澤良介が「好き」を「仕事」にする生き方について語った一冊です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【報道関係のお問い合わせ先】 

 リグナ株式会社 東京都中央区新川 1-9-3 リグナテラス東京 

担当：木村 雄太  TEL：03-6222-0761  E メール：info@rigna.com 

 

 
［著者について］ 小澤 良介(おざわ りょうすけ) 
 
 1978 年生まれ。愛知県出身。明治大学在学中に起業し、卒業
と同時にリグナ株式会社の前身であるリックアンドブレインズを  

設立。内装やインテリア事業を手がける。 
 EC 市場における家具インテリア業界の浸透の低さに着目し、

2004 年、デザイナーズ家具オンラインショップ「リグナ」をオープ
ン。その後、東京と福岡にビルや家屋を一棟リノベーションした 

ショールームをオープンし、現在に至る。 
 2010 年に放送されたフジテレビの月 9 ドラマ「月の恋人」では 

総合監修も手がけた。 

［本の概要］ 

人脈もノウハウもなく「家具が大好き! 」という思いだけで起

業した著者が、家具の販売にとどまらず高級レストランのイ

ンテリア監修、ホテルの総合プロデュース、上場企業のブラ

ンディング、月9ドラマの監修まで手がけられるようになった

秘密とは？「好き」かどうかの直感力を機軸に、好きなこと

を続けるために必要なコト、不必要なコトな選別するための

考え方、ノウハウが満載の 1 冊。 
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［出版刊行本記念イベント開催］  
 
今回のイベントでは、どうすれば好きなことで食べていくことができるのか？世界的玩具コレクタ
ーの北原照久氏と小澤良介が本書の内容に触れながら、2 人が活躍する秘密を紐解きます。 

日時：4 月 9 日（木）20：00〜22：00（19：30 開場） 
開催場所：本屋 B&B 東京都世田谷区北沢 2-12-4 第 2 マツヤビル 2F 

入場料：￥2,000（前売り¥1,500+1 ドリンク¥500）※お申し込み詳細は本屋 B&B まで 


