
長野県・軽井沢の滞在型リゾート「星のや軽井沢」では、2018年4月1日～6月30日の期間限定で、白樺水の
力で、潤っておいしい2泊3日のスパプログラム「白樺水美人滞在」を開催します。白樺は長野県の県木で、信
州の高原には白樺群生林が多く広がります。本プログラムでは、白樺水（ホワイトバーチウォーター）成分配合
の化粧品を使ったスパトリートメントが受けられるほか、スイーツや飲み物、ワークショップで白樺水が味わえ
ます。新緑に包まれる春の軽井沢で、白樺水の力を全身で体感し、キレイを目指すスパプログラムです。
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星のや軽井沢（長野県・軽井沢）

白樺水（ホワイトバーチウォーター）の力で、潤っておいしい美容旅
新緑の軽井沢に泊まって、キレイを目指すスパプログラム

「白樺水美人滞在」開催
開催期間：2018年4月1日～6月30日

白樺水スパトリートメント
白樺水の足湯と白樺水成分配合の化粧品、白樺成分

配合のオイルを使った80分のスパトリートメントが体
験できます。白樺水の足湯で足先を温めた後、白樺成
分配合のオイルで全身のトリートメントを行います。
仕上げに白樺水配合の化粧品を使ったフェイシャルト
リートメントで潤いを与えます。木の香りが自然の中
にいるような心地よさをもたらし、リラックスへ導き
ます。

白樺水の力を全身で体感するプログラム
春の芽吹き前にのみ採取される白樺樹液（以後白樺水）は、アミノ酸やミネラルなど、多くの栄養素を含みま

す。白樺群生林の美しい景観が広がる信州の高原の自然環境を生かし、白樺の魅力を伝えたいという思いから、
白樺をテーマにしたプログラムの開催に至りました。2016年には食をテーマに、白樺水で味わう豚しゃぶを提
供しました。2018年は食にスパトリートメントの内容を組み合わせることで、身体の内と外の両面から潤って
おいしく、キレイを目指すスパプログラムに仕立てています。星のや軽井沢では今後も季節にあわせ、信州の自
然や文化に注目し、宿泊時に体験できる美容や健康に関連するプログラムを開催していきます。

＊場所はイメージです

白樺水美人滞在・特徴



白樺水美人滞在

白樺水スイーツ・ワークショップ
星のや軽井沢に隣接する系列ホテル「軽井沢ホテ

ルブレストンコート」のパティシエによるスイーツワ
ークショップです。フランス語で「白い食べ物」とい
うブランマンジェを、白樺水の風味を生かして仕上げ
ます。白樺水を煮詰めてシロップにすることで力強い
風味となります。ほのかに甘い香りと味わいが、添え
てある苺のコンポートを引き立てます。作ったブラン
マンジェは客室でおやつとして食べられます。

本リリースに関する報道関係からのお問合せ先：星野リゾート グループ広報
TEL：03-5159-6323 FAX：03-6368-6853 E-mail：pr-info@hoshinoresort.com

星のや軽井沢
現代を休む日、谷の集落に滞在する。澄んだ空気に包まれた「山あいの理想郷」と表現すべく、離れになった客室
は水辺を囲み、部屋のテラスから四季折々の景色をのぞめます。

白樺水を味わう 白樺ジュレ
到着時、客室でウェルカムスイーツとして「白樺

ジュレ」を提供します。白樺水をジュレに仕立て、
季節の花と共に味わいます。白樺水のほのかな甘み
と、花の香りが口の中に広がります。

白樺水美人滞在・その他のプログラム

「白樺水美人滞在」 ■期間：2018年4月1日～6月30日（除外日あり） ■料金：30,000円／1名（税・サービス料10%別）
＊宿泊代別 ■定員：1日1組（2名まで） ■対象：星のや軽井沢宿泊者限定 ■含まれるもの：白樺水スパトリートメント
（1回）、ウェルカムスイーツ（1回）、白樺ウイスキー（1回）、白樺珈琲（1回）、白樺水スイーツ・ワークショップ（1回）
■予約：7日前24:00まで ＊別途宿泊予約必要 ■予約方法：電話 0570-073-066（星のや総合予約）もしくは公式HP
（https://hoshinoya.com/karuizawa/）にて要予約
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所在地：〒389-0194 長野県軽井沢町星野 代表電話番号：0570-073-066（星のや総合予約）
URL：https://hoshinoya.com/ アクセス：JR軽井沢駅より送迎バスで約15分、碓氷軽井沢ICより車で約25分
部屋数：77室 チェックイン：15:00～／チェックアウト～12:00
料金：63,000円～（1室1泊あたり・食事別・税・サービス料込）＊通常ご予約は2泊より
＊仕入れ状況により、料理内容や食材の産地が一部変更になる場合がございます。

夜と朝の白樺水
夜のお休み前と朝の目覚めに、白樺水を使った飲

み物を用意します。ほのかに甘い白樺水は飲み物の
味をまろやかにするといいます。夕食後、星のや軽
井沢敷地内にある「森のほとりcafé&bar」で、白樺
水で作った氷で味わう、森の香りのウイスキーを提
供します。また朝は客室で、白樺水で淹れた珈琲が
楽しめます。

2泊3日 白樺水美人滞在 スケジュール例

＜1日目＞
15:00 チェックイン

客室にてウェルカムスイーツ
22:00 森のほとりcafé&barにて

夜の白樺水（白樺ウイスキー）

＜2日目＞
13:00 白樺水スイーツ・ワークショップ
15:00 白樺水スパトリートメント

＜3日目＞
08:00 客室にて朝の白樺水（白樺珈琲）
12:00 チェックアウト


