
星野リゾート式スキーレッスン「雪ッズ70（ユキッズセブンティ）」
リゾナーレ八ヶ岳（山梨県）、アルツ磐梯（会津磐梯エリア）に導入

期間：2017年12月23日～2018年4月1日
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星野リゾート(本社：長野県軽井沢)では、2017年12月23日～2018年4月1日まで、星野リゾート式スキー
レッスン「雪ッズ70(ユキッズセブンティ)」をリゾナーレ八ヶ岳（山梨県）、アルツ磐梯（会津磐梯エリ
ア）に導入します。雪ッズ70は子供がスキーを楽しく学べるだけでなく、確実に上達することができる
レッスンです。また、2施設に同じレッスンカリキュラムを導入しているため、どのステップからでも
レッスンを再開させることができます。

星野リゾートでは、季節毎の自然を体験できるアクティビティを全国の施設で提供しています。提供す
るアクティビティは、ただ楽しいだけでなく、子供の成長につながり、親がその成長ぶりを見て楽しんで
もらえるものを考案しています。

一般的に、スキー場で行われるレッスンはインストラクターのスキルに任されていて、上達具合に差が
あり本当のスキーの楽しさを伝えられていない現状があります。星野リゾートのアクティビティスタッフ
は、子供が確実に上達するノウハウを作成し、親が上達度合いを具体的に把握でき、子供にも大人にも満
足してもらえるスキーレッスンを開発したいと考え実施に至りました。

ポイント１ 楽しく理解しながら上達できる「ステップアップ方式」

スキーの動きを細分化し、4レベル・70ステップに分けてレッスンプログラムを作りました。70個にス
テップを分けて、スキー板を履いた状態で「じゃんけん」や「だるまさんが転んだ」など子供に親しみや
すい遊びを取り入れています。そのため一つ一つのステップがクリアしやすく、達成感につながるため、
子供のやる気を引き出す役目も果たしています。

スキーが確実に上達するメソッドを開発「雪ッズ70」

鬼ごっこ •走ることでブーツに慣れていきます

足じゃんけん •ゲレンデで止まる動きが身に付きます。

だるまさんが

転んだ

•急停止を覚えることで

力強いエッチングも同時に習得

ステップアップ一例
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ポイント2 SAJジュニア検定取得（＊1）も可能。確実に上達する本格カリキュラム

雪ッズ70はただ楽しいだけでなく、スキーの技術を確実に習得できるた
めの本格派カリキュラムを確立しました。上達すれば、SAJジュニア1級相
当の滑走スキルを身に付けることができます。一番上のレベルをクリアす
ると、中級斜面を自由自在に滑れるようになることを約束します。また、
期間限定でレッスンで使用した慣れたコースで検定を受けることも可能で
す。子供のステップアップの結果が公式に認められる機会を提供していま
す。
＊1：全日本スキー連盟(SAJ)が定める基礎スキーの技能テスト

2016年度にアルツ磐梯で雪ッズ70を導入したところ、3,500名以上の子
供に参加してもらうことができました。2017年度はリゾナーレ八ヶ岳に
導入します。同じレッスンカリキュラムをご用意し、施設間で利用者
の上達状況を把握しているため、どのステップからでもレッスンを再
開することができます。また、2018年にはトマム（北海道）にも導入を
予定しています。選択肢が増えることで、スキー旅行を楽しむ幅が広
がります。旅行を楽しみながら、お子様の確実なスキー上達が実現で
きます。

ポイント3 上達具合が一目で分かる「雪ッズ70レッスンカルテ」

全てのステップを1つの冊子にすることで、親が子供の上達を把握でき
ます。レッスン終了後に、どのステップまで到達したのかを具体的に記載
し、冊子を渡す時には担当スタッフが、5分ほど親に子供の上達具合を説
明します。上達具合の説明により、子供がどのくらいスキーが上達できた
のか分からないという不安を解消します。子供の成長を実感できるサービ
スです。また、レッスンカルテは翌年以降も使用可能なため、毎年レッス
ンを受けることへの楽しみにつながります。

検定日
リゾナーレ八ヶ岳：2018年3月1日～31日 毎週日曜日
アルツ磐梯：2018年1月14・28日、2月4・18日、3月4・18日
対象：レベル3・4をクリアした子供
備考：合格した場合、公認料が別途発生します

ポイント4 初めてのスキーデビューも安心。

スキーが初めての子供のために、スノーマットのスロープを用意し、
30分のお手軽レッスン「スキーワンポイントレッスン」を実施します。
レッスンカリキュラムを「レベル0」として、スキーの履き方やブレーキ
の練習をし、ゲレンデデビューをお手伝い。子供のスキーデビューを、安
心してスタートさせることができるステップの前のスキー体験です。

期間：リゾナーレ八ヶ岳・アルツ磐梯ともに期間中毎日
料金：500円 所要時間：30分
対象：3歳、4歳でスキーのスキルに自信のない子供
備考：3歳、4歳でスキーが初めての子供は受講必須。保護者同伴必須。他のス
キー場でレッスン経験がある方は不要。

「レベル0」のスキーワンポイントレッスン

導入年 導入施設

2016年12月 アルツ磐梯
（会津磐梯エリア）

2017年12月 リゾナーレ八ヶ岳
（山梨県北杜市）

2018年12月
（導入予定）

トマム
（北海道勇払郡）

ポイント5 星野リゾートの施設なら、同じレッスンカリキュラムで継続できる



本リリースに関する報道関係からのお問合せ先／星野リゾート グループ広報
TEL：03-5159-6323  FAX：03-6368-6853 E-mail：pr-info@hoshinoresort.com
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概要
■期間
リゾナーレ八ヶ岳：2017年12月26日～2018年4月1日 ＊除外日：2018年1月11日～18日
アルツ磐梯：2017年12月23日～2018年3月25日
■対象：3歳～12歳
■料金：5,500円～/1回＊リゾナーレ八ヶ岳は保険料が別途300円発生
■時間：2時間/1回
■含まれるもの：レッスン受講料、雪ッズ70レッスンカルテ
■持ち物：スキー用具一式 ＊施設にてレンタル可能
■予約方法
リゾナーレ八ヶ岳：施設公式WEBサイト・電話・八ヶ岳アクティビティセンター
アルツ磐梯：施設公式WEBサイト・電話・受付カウンター
＊空きがあれば当日予約も可

星野リゾート リゾナーレ八ヶ岳
建築界の巨匠マリオ・ベリーニが手掛けたデザインホテルです。ホテル
のメインストリートには19店舗のセレクトショップが立ち並び、波の出
る屋内プールや、本格的イタリア料理のメインダイニングなどを備えて
います。
住所： 〒408-0044 山梨県北杜市小淵沢町129-1
電話： 0570-073-055 (リゾナーレ予約センター)
アクセス：JR小淵沢駅より無料シャトルバスで約5分
客室数：172室/チェックイン：15:00～・チェックアウト：～12:00
宿泊料金：1泊2食付1室2名利用時 1名/25,800円～（税・サ込）
URL：http://risonare.com/yatsugatake/

星野リゾート アルツ磐梯
磐梯山・猫魔ヶ岳・厩岳山の3つの山に跨がり、眼下には猪苗代湖を望
む、全29コースを有する南東北最大級のスノーリゾートです。良質の雪
と、充実した施設で、星野リゾートならではの上質なサービスを提供し
ます。ゲレンデデビューから上級者までウィンタースポーツを愛するす
べての人のニーズを満たします。
住所：〒969-3396 耶麻郡磐梯町大字更科字清水平6838-68
電話：0242-74-5000
URL：http://www.alts.co.jp/

会社概要

星野リゾート
ラグジュアリーブランド「星のや」、温泉旅館ブランド「界」、リゾートホテル「リゾナーレ」の3つ
のブランドを中心に、国内外で 37 施設を運営する。
代表：星野佳路
設立：1914 年
所在地：長野県北佐久郡軽井沢町星野
資本金：1億円
従業員数：2,176 名(2016年11月現在) 
URL：http://www.hoshinoresort.com


