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星野温泉トンボの湯（長野県軽井沢） 

源泉美人プラン・春 

■星野温泉 トンボの湯 
大正4年の開湯より多くの文化人に親しまれてきた源泉かけ流しの立ち寄り温泉。大きな窓が開放的な内湯と広々とした露天風呂からは、四
季折々の自然を望みながらご入浴いただけます。  
【泉質】ナトリウム-炭酸水素塩・塩化物泉 源泉かけ流し   【湧出量】400L／分 
【営業時間】10時～23時(最終受付22時)            【料金】大人1300円小人750円（ＧＷ・8月は特別料金) 
【お問合せ】0267-44-3580 

■本リリースに関する報道関係からのお問合せ先 星野リゾート グループ広報  
TEL：03-5159-6323 FAX：03-6368-6853  E-mail：info@hoshinoresort.com 
  

【期間】4/1～6/30 
【内容】入浴(当日何度でも入浴可) 
    美人入浴法ブック・ 
    レンタルタオルセット・ 
    源泉パック・フラワーハー 
    ブオイルのヘッドスパ 
    湯上がり御膳 
【料金】3600円(税込） 
【予約】不要 
【受付】星野温泉 トンボの湯 

温泉ソムリエが考えた 美人入浴法 
星野温泉のとろみのある軟らかな湯は、肌にやさ
しい「美肌の湯」として知られています。美人入
浴法ブックを片手に、 
温泉ソムリエが考えた 
入浴法を実践しながら 
温泉に入りましょう。 
源泉パックで顔から足 
先までしっかり温泉に 
浸かることができます。 

春は冬に受けたダメージや花粉・紫外線による刺激など、肌悩みの多い季節。星野温泉トンボの湯では、春の
ダメージ肌を目覚めさせる、「源泉美人プラン」をご用意。天然温泉と旬の食材を使用した特別食とあわせて
“湧き出る温泉の成分と効能を取り入れすっぴん美人”にアプローチしましょう。  

軽井沢はハーブが豊富な土地柄。春はお花が咲
くハーブを使って作ったオイルでセルフヘッド
スパを行います。フローラルなハーブの香りに
包まれながら温泉に入り、よりリラックスでき
ます。 

フラワーハーブのセルフヘッドスパ 湯上がり御膳 
入浴後には、隣接するカジュアルダイニング「村民
食堂」で“湯上がり御膳”をご用意しています。カ
モミールティーにはじまり、卯の花コロッケやフカ
ヒレコラーゲンなどの前菜３種、季節野菜と鶏肉＆
ハーブのせいろ蒸しなど、バランス良く栄養が摂れ
るハーブづくしの献立内容です。   

【はじまり】カモミールティー  
【前菜３種】野菜のテリーヌ、 
 フカヒレコラーゲン、卯の花 
 コロッケ   
【メイン】季節野菜と鶏肉＆ 
 ハーブのせいろ蒸し 
【ご飯】ハーブが香る雑穀米 
【スープ】ハーブのスープ 
【デザート】あたたかプリン    
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