
伊東に咲き誇る花・ご当地楽「伊東華椿」誕生

伊東に花咲く椿の再生～椿の花びら染め～

古来、日本人の生活に根付いていた椿。中でも椿油は、身近な
ものとして親しまれていました。椿の種を一つ一つ丹念に搾り
抽出される椿油。椿油に含まれるオレイン酸は、低刺激で保湿
性が高いものとして、現在でも肌や食用に注目されています。
その椿油の魅力を生せっけん作りを通して体験。生せっけんと
は、非加熱製法で成分を閉じ込めたバターのような感触のせっ
けん。今回、精油として椿油を取り入れ、伊東ならではのぐり
茶などで香りや色味づけを。固まるのを待たずに使えるため、
滞在中すぐにお試しいただけます。世界にひとつだけのオリジ
ナル生せっけんをご自宅でもどうぞ。誰でも簡単に作れるので、
お子様も一緒にお楽しみいただけます。
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全国屈指の湯量を誇り、全館源泉かけ流しで愉しむことができる湯自慢の宿。季節の花が彩る
日本庭園を眺めながら、心癒される滞在を。伊豆の海の幸を味わう会席料理も好評。星野リゾート 界 伊東

（静岡県 伊東温泉）

全国に展開している星野リゾートの温泉旅館ブランド「界」では、ご当地の魅力に触れていただける
「ご当地楽」をご用意しています。今夏より、界 伊東のご当地楽「伊東華椿」が新たに誕生いたしま
した。花びら染めや椿油で作る生せっけんなど、椿の魅力を発信。

住所：静岡県伊東市岡広町2番21号 電話：050-3786-0099（界予約センター）
URL：www.kai-ito.jp

日本を原産とし、万葉時代から愛され
てきた椿。相模湾が近くにある温暖な
伊豆エリアでは、多くの椿が咲き誇り
ます。
界 伊東のご当地楽では、季節に合わせ
て椿の魅力をお伝えしていきます。
メインは、椿の花びら染め。椿の花咲
く伊豆大島で盛んに行われている椿染
めを、花の最盛期である冬と春だけの
期間限定で体験。椿染めとは、落ちた
花の汚れをひとひらずつ丁寧に落とし、
出来た染液で椿色に染め上げること。
指導してくださった伊豆大島の「夢工
房」では、椿染めは花びらの命の再生
とおっしゃっています。
ご当地楽では、養蚕が盛んだった伊豆
で親しまれるまゆ玉や鎌倉時代からの
歴史を持つ修善寺和紙を染めていきま
す。まゆ玉は人肌と相性の良いアミノ
酸が豊富なため、温泉後の肌を保湿し
てくれます。染め上がった修善寺はが
きも、旅先からの便りとして書くのが
おすすめです。本格的に染め物を楽し
みたい方には、スカーフやハンカチの
花びら染めも（有料）。伊東の滞在の
思い出に伊東の花文化に触れてみては。

古くから親しまれた椿油・生せっけん作り

◇2015年7月20日スタート◇

■2015年12月1日スタート予定

■2015年7月20日～／毎日15：30

伊豆と椿
椿にとって、適切な気候と土地を持
ち合わせた伊東と伊豆大島。界 伊東
から車で15分程の小室山公園には、
毎年1000種類の異なる椿が4000本
咲いています。また、伊豆大島では、
300万本自生すると言われています。


