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 まつ毛美容液「スカルプDボーテ ピュアフリーアイラッシュ」をはじめ、オリジナルのエイジングケア商品を展開するアン

ファー株式会社（本社：東京都千代田区、代表取締役：三山熊裕）は、まつ毛に関する情報をまとめたWEBサイト『#ま

つ育アカデミー』を公開中です。今回当社では、『#まつ育アカデミー』において、全国47都道府県の女性を対象として、

「47都道府県“ブスまつ毛”調査」を行いました。 

【ニュースレター】 

1 
【調査概要】 ・調査対象：20～40代 女性 2,350名（都道府県・年代ごとに均等割付） ※週に1回以上「まつ毛メイク」をしている方 
         ・調査期間：2015年1月22日（木）～26日（月） ・調査方法：インターネット調査 ・実査委託機関：楽天リサーチ株式会社 

 
 
 

『#まつ育アカデミー』が全国のまつ毛事情を徹底分析！ 

負担＆ケアから調査… “美まつ毛県”の秘訣は「負担の少なさ」×「ケア意識」にあり！ 

 日常的なまつ毛メイクにケア不足が重なって、負担がかかっている女性たちのまつ毛。今回の調査では、まつ毛メイク

でかかっている「負担」と、まつ毛美容液などで行っている「ケア」の2つの側面より総合ポイント（以下Pt）を算出。総合Pt

が低い順に並べ、ランキングを作成いたしました。その結果、“ブスまつ毛”調査において1位となったのは「岡山県」(総

合-36.86Pt)。次いで2位は「徳島県」（総合-35.14Pt）、3位は「福井県」（総合-34.80Pt）となりました。これらの都道

府県はまつ毛への「負担」が大きく、同時にまつ毛ケアに対する意識が低いことが要因だと考えられます。 

 反対に、まつ毛の負担が少ない状態の“美まつ毛”TOP3は、奈良県（総合-19.16Pt）、福岡県（総合-20.56Pt）、長

崎県（総合-22.22Pt）の順に。TOP3はいずれも「負担Pt」が低く、「ケアPt」が高い、ケアへの意識の高さが美まつ毛のポ

イントであることがうかがえる結果となっています。 
 

 ただし、“美まつ毛”TOP3の都道府県も総合Ptはマイナスと、全国的に見てもまつ毛ケア不足であることが否めない結

果に。まつ毛に対する意識が低いままで、日々のケアも手を抜いてしまう状態が続けば、“ブスまつ毛”調査上位の都道

府県だけでなく、そのほかの都道府県、さらには“美まつ毛県”ですら、ダメージによる傷みや悩みが多い“ブスまつ毛”

状態になってしまう可能性があると考えられます。 

1位「岡山県」・2位「徳島県」・3位「福井県」の結果に！ 

“美まつ毛”な都道府県TOP3は「奈良県」「福岡県」「長崎県」 

47都道府県“ブスまつ毛”調査 

●ランキングの詳細は、別紙資料もご参照ください。 
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■毎日のまつ毛メイク × ケア不足でまつ毛から悲鳴!? まつ毛の負担事情  

 今回の調査では、日常的なまつ毛メイクアイテム（マスカラ、ビューラーなど）の使用など、まつ毛の負担となる項目を

「負担Pt」（減Pt方式・最高-200Pt）、まつ毛美容液や専用メイクリムーバーの使用など、負担を軽減できると考えられ

るまつ毛ケアの項目を「ケアPt」（加Pt方式・最高+70Pt）として、それぞれ自分に当てはまると感じる程度をチェックさせ

た上で、程度に応じてポイントを割付。「負担Pt」と「ケアPt」を合算して、総合Ptを算出し、総合Ptが低い順に並べて“ブ

スまつ毛”のランキングといたしました。 

全国的なまつ毛ケア意識の低さが判明！“ブスまつ毛”の理由とは？ 

 「負担Pt」のチェック項目をさらに詳しく見ると、総合1位の岡山県は、「ホットビューラー」の使用率が26％と全国平均

（13％）の約2倍。「負担Pt」が全国2位の東京都は、マスカラの使用率が全国1位の96％で、平均（79％）を上回って

います。総合2位の徳島県は、「睡眠時間が少ない」人が64％で全国平均（49％）と比べても多く、総合3位の福井県

は、「つけまつ毛を日常的に取り入れている」人が28％と全国トップクラス。加えて、「同じつけまつ毛を1ヵ月以上使って

いる」人も、全国平均11％に対して20％と高率でした。総合3位の徳島県は、「まつ毛をケアする方法を知らない」人が

68％と全国平均を上回る結果が出ています。 
 
 一方、「ケアPt」順で見ると、1位は奈良県（29.04Pt）。次いで東京都（28.50Pt）、茨城県（27.54Pt）となりました。東

京都は「ケアPt」では全国2位の意識の高さを誇るにも関わらず、負担の大きさで総合ランクは14位。同じく愛知県も

「ケアPt」が高いものの、「負担Pt」も高く、負担の大きさで総合22位となっています。 

 

 “ブスまつ毛”調査の総合Ptの全国平均は-29.13Ptとマイナス値。全国的に見てもまつ毛に負担がかかっていること

が分かる結果になりました。ダメージをかかえた残念な“ブスまつ毛（ブスま）”である女性は地域を問わず多いようです。 

 総合Pt算出にあたって調査で使用した「負担Pt」の

チェック項目について、その全国平均を見ると、64％の人

が「自分のまつ毛の状態を把握していない」と回答しており、

さらに、「まつ毛をケアする方法を知らない」（59％）と回答

した人も半数以上と、自分自身も気付いていない間に負

担が積み重なり、ケアができていないことでまつ毛に更な

るダメージが加わっている実態が明らかになりました。 

 
 
 

「負担Pt」チェック項目（全国・上位）※ 

1位  マスカラ を日常的に使っている   

2位  自分のまつ毛の状態を把握していない 

3位  まつ毛メイクをしない日はほとんどない 

4位 ホットビューラー・ビューラーを日常的に 

    使っている 

4位  マスカラはウォータープルーフ派である 

6位  まつ毛をケアする方法を知らない 

…75％ 

…64％ 

…62％ 

 

…60％ 

…60％ 

…59％ 

 そこで、ランキングを「負担Pt」順に並べると1位は福井

県（-60.50Pt）、2位は東京都（-59.50Pt）、3位 岡山県

（-58.50Pt）、4位 秋田県（-57.90Pt）、5位 愛知県（-

56.40Pt）という結果に。 

■メイク落としのひと手間がポイント？“美まつ毛県”はまつ毛ケア意識が高い傾向に 

 負担が少ないからといって、まつ毛メイクをあきらめているわけではなく、これらの“美まつ毛県”も他の都道府県と同じ

くまつ毛メイクを日常的に取り入れている人がほとんどです。ただし、1位の奈良県はまつ毛美容液の使用率（33％）だ

けでなく、まつ毛メイクを専用のリムーバー（ポイントメイクリムーバー）の使用率が44％と全国平均（28％）を大きく上回

りました。普段からケアの習慣がついていることに加えて、ひと手間かかるケアをきちんとしていることで、“美まつ毛県”1

位に輝いたと言え、ケアの重要性が改めて明らかになったとも捉えられます。 

 
 
 

「ケアPt」チェック項目（全国・上位）※ 

1位  まつ毛メイクはきちんと落とし、きれいな 

    (清潔な)状態を保つようにしている   

2位 まつ毛メイクを落とすときに 

    引っ張らないように気をつけている 

2位   食事の栄養バランスに気をつけている 

4位  睡眠時間を十分にとっている 

5位  お湯でオフができるタイプの 

    マスカラを使用している 

 

…85％ 

 

…79％ 

…79％ 

…71％ 

 

…65％ 

 今回の調査において、総合Ptがもっとも高かったのは奈

良県（総合-19.16Pt）。つまり、47都道府県の中で最もま

つ毛が美しく保たれている“美まつ毛”1位は奈良県だと言

えます。2位は福岡県（総合-20.56Pt）、3位は長崎県

（総合-22.22Pt）となりました。 
 
 1位の奈良県は「ケアPt」が全国1位、「負担Pt」は42位

と、普段からの負担の少なさとケアへの意識の高さが“美

まつ毛”TOP1となった理由だと考えられます。TOP3の都

道府県はいずれも「ケアPt」が全国平均を上回り、かつ、

「負担Pt」も平均を下回る結果になりました（ケアPt全国平

均： 23.66Pt・負担Pt全国平均 -52.79Pt）。 

※％数値は各チェック項目のうち、「とても当てはまる」「まあ当てはまる」回答者の合計 
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 最後に、まつ毛事情に都道府県の特性が反映されているかどうかを探るべく、周囲の女性のまつ毛を見てどのような

傾向があると感じるかについて調査を行いました。 

 集まったコメントの中でも目立ったのは、「夏はかなり暑く湿気も多いので、ビューラーをしても5分後には元に戻ってい

る。」（41歳・鹿児島県）、「雪や霜が降りる冬の季節は、まつ毛の抜け毛が多い気がする。」（42歳・石川県）といった

気候に関連した内容。また、「温泉が豊富で身近なためか、美肌・美髪・美まつ毛の人が多い。」（34歳・鳥取県）、

「よさこい祭のときだけ、まつ毛エクステをする人が増える。」（38歳・高知県）など、名物や祭事など、それぞれの都道

府県ならではの声も寄せられました。 

 また、まつ毛の悩みを抱えている人も多く、悩みの上位には「ボリュームがない」（40％）、「カールが弱い」（31％）、

「短い」（31％）など、まつ毛メイクである程度カバーができるものが並びました。負担には気付いているものの、まつ毛

のコンプレックスとも言える悩みから、まつ毛メイクで解決せざるを得ないジレンマが垣間見えます。そのほかに、「抜け

やすい」（27％）、「まばらな状態である」（20％）などの、度重なるまつ毛への負担の結果とも考えられる悩みを抱える

人もいることが分かりました。 

“ブスまつ毛”ランキング上位の都道府県は普段のまつ毛メイク

について特徴的な結果が出ていますが、全国的に見ると、日常

的に取り入れているまつ毛メイクは、「マスカラ」がもっとも多く

79％。「ビューラー」も71％と半数以上の人が使っています。

「ウォータープルーフマスカラ」の使用率も高く45％。このうち、

約3人に1人（31％）は「マスカラ」と「ウォータープルーフマスカ

ラ」を併用しているようです。  

  

都道府県ならではのまつ毛あるあるも明らかに!? 全国のまつ毛メイクとまつ毛の悩み 

「まつ育」普及活動中！47都道府県の「#まつ育 アンバサダー」へインタビュー 

 まつ毛美容液「スカルプDボーテ ピュアフリーアイラッシュ」のイメージキャラクターを務めるお笑いタレント・渡辺直美

さんが2014年2月より立ち上げた「ニッポンまつ育計画」は、まつ毛ケア＝「まつ育」の大切さを伝えるべく、パワーアッ

プを続けてきました。この計画の一環として、 2014年９月からは全国に「まつ育」を広める、47都道府県・47人の「#ま

つ育 アンバサダー」が登場。各都道府県の代表として自らの「まつ育」をレポートしながら、地元の都道府県にも「まつ

育」を啓蒙するために活動中です。今回はラあンキング1位となった2名のアンバサダーに、調査結果の感想や普段の

「まつ育」事情などについてインタビューを行いました。 

 
 
 

“ブスまつ毛調査”総合1位・ 岡山県代表：中石 いつか 

 ショッキングな結果に驚きました。岡山県にもっと「まつ育」を広めていかないとと身が引き締まる
思いです。次回は“美まつ毛”の方でTOP3のランクインを目標に、「まつ育」を広めるアンバサダー
活動をますます頑張りたいと思います。まつ毛美容液で朝晩のまつ毛ケアをしつつ、日中は美容
液成分が配合されているマスカラでまつ毛ケア。簡単なので、ずぼらな私でも習慣化できています。
目指せ、“美まつ毛 おかやま女子”！ 

 ちなみに、まつ毛メイクでまつ毛に負担がかかっていると思う

かどうかを聞いたところ、67％と約7割が「思う」と回答。理由と

しては、「ビューラーのゴムを替えるときにゾッとするほど抜けて

いるから。」（43歳・三重県）、「メイクを落とさずに寝てしまうこと

があり、翌朝まつ毛がクタっとしているから。」（27歳・新潟県）や、

「テレビCMで見て気付いたから。」（37歳・栃木県）などのコメント

が集まっています。 

 
 
 

“美まつ毛県”1位・ 奈良県代表：福間 文香 
  

 地元奈良県が“美まつげ県”に選ばれてとても嬉しいです。奈良県だけに、さすが“鹿県”、鹿
のようにふさふさな“鹿まつ毛”！地元の友人からも、「まつ育」を続けたことで「まつ毛にコシが
出た」「つけまつ毛を卒業できた」など、嬉しい報告を受けることが増えました。毎日続けるのが大
変…と思いがちですが、まつ毛美容液をメイクポーチに入れておけば、メイク前にひと塗りするだ
け。 面倒さは意外になくて、「まつ育」が日課になるはずです。ちなみに私は「まつ育」歴１年。最
近はまつエクと間違えられることも出てきました！ “継続は美まつ毛なり”ですね。 



女性に正しいまつ毛ケアの知識を…まつ毛の情報サイト『#まつ育アカデミー』  

▼『#まつ育アカデミー』WEBサイト 
 http://sd-beaute.angfa-store.jp/matsuge/ 

 ちなみに、今回の調査対象者にも、サイトで公開している「ブスま診断」を実際に試してもらったところ、もっとも多かっ

たのは「まつ毛年齢30代・崖っぷちピリピリまつ毛」（37％）。診断を受けて、まつ毛年齢が30代以上の女性たちの約3

人に1人が「予想以上に負担がかかっていることを知り、ショックだった・驚いた」（29％）、「実年齢よりもまつ毛年齢が

高くてショックだった・驚いた」（28％）や、「自分のまつ毛の状態に危機感を抱いた」（27％）と答えています。さらに、「ま

つ毛に負担がかかっていることに改めて気付いた」（22％）人も約5人に1人と、まつ毛の負担に関する知識が十分にな

い人も一定数いるようです。 
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 ■このリリースに関するお問い合わせや取材、資料ご希望の方は下記までご連絡ください■ 
 トレンダーズ株式会社  担当：福田（ふくだ）   

 TEL：03-5774-8871 / FAX：03-5774-8872 / mail：press@trenders.co.jp 

アンファー株式会社について 

アンファー株式会社は、1987年の会社設立以来「ニッポンを若くする」をコンセプトに、皆さまの「いつまでも美しく、健やかに生きる」と
いうエイジングケア・ライフスタイルの実現を目指すトータルエイジングケア・カンパニーです。 

多くの医師や臨床機関・研究機関との密接なリレーションを構築しながら、「スカルプD」をはじめ、様々なエイジングケア商品の企画・研
究開発および販売をおこなっております。 

 メイクのポイントとも言えるアイメイクにおいて、印象を左

右するとも言えるまつ毛。日々まつ毛メイクにいそしむ現

代女性のまつ毛は、大きな負担を強いられていると言え

ます。 

 

 まつ毛美容液市場シェアNo1*の「スカルプD ボーテ 

ピュアフリーアイラッシュ」を展開するアンファーでは、

2014年11月11日（火）の「美しいまつ毛の日」より、現代

女性に対して正しいまつ毛ケアの情報を提供することを

目的としたまつ毛の情報サイト『#まつ育アカデミー』を

オープンいたしました。 

 当社は今後も、女性のみなさまに「まつ育」を通じてイキイキとした美しいまつ毛を目指していただくべく、まつ毛に関す

るさまざまな情報を配信してまいります。 

 

 サイト内では、今回の「47都道府県“ブスまつ毛”調査」の結果を含め、過去に行ったまつ毛に関する様々な調査とと

もに、まつ毛の正しい知識を問う「まつ育統一テスト」、簡単にまつ毛年齢が分かる「ブスま診断」など、まつ毛をテーマ

にしたコンテンツを幅広くご用意しています。 

*トリートメント・マスカラ市場（ブランドシェア）2013年実績（富士経済調べ） 
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「負担」、「ケア」の2軸のチェック項目について、当てはまる程度（とても当てはまる・まあ当てはまる・当てはまらない）を聴取。 
当てはまる程度によって点数を割付け、「負担」は減点、「ケア」は加点項目として総合Ptを算出。ランキングは総合Ptの降順。 

※「まつ毛メイク」＝マスカラ、ビューラー、つけまつ毛、まつ毛エクステなど、まつ毛に施すメイク全般を指す 
※各チェック項目は以下の通り（％数値は全国のもの） 

▼47都道府県“ブスまつ毛”調査 総合Pt算出方法 

「ケアPt｣チェック項目 とても当てはまる まあ当てはまる 当てはまらない

美容液成分配合のマスカラを使用している 18% 27% 55%

お湯でオフができるタイプのマスカラを使用している 44% 21% 35%

まつ毛美容液を日常的に使っている 14% 19% 67%

まつ毛メイクはきちんと落とし、きれいな(清潔な)状態を保つようにしている 48% 37% 15%

まつ毛メイクは専用のリムーバー(ポイントメイクリムーバー)を使って落としている 14% 14% 72%

まつ毛メイクを落とすときに引っ張らないように気をつけている 40% 39% 21%

(つけまつ毛について)取る際にまつ毛が抜けないよう専用のリムーバーを使っている 6% 9% 85%

(つけまつ毛について)同じものを使いまわさず、新しいものを毎回使用している 6% 11% 83%

(まつ毛エクステについて)オフをするときには店舗で行っている

(自分で引っ張るなどでオフをすることはない)
7% 8% 85%

(まつ毛エクステについて)付け替える際には休息期間を置いている

(例：付け替える前に2週間程度あけている、など)
7% 10% 84%

ビューラーのゴムを小まめに付け替えている 8% 29% 63%

目元の血行がよくなるようにホットタオルなどで温めている 6% 17% 77%

睡眠時間を十分にとっている 25% 46% 29%

食事の栄養バランスに気をつけている 26% 53% 21%

「負担Pt｣チェック項目 とても当てはまる まあ当てはまる 当てはまらない

まつ毛メイクをしない日はほとんどない 29% 33% 38%

まつ毛エクステを日常的に取り入れている 5% 7% 88%

まつ毛エクステの上にマスカラを塗ることがある 4% 7% 89%

まつ毛エクステを自分でとってしまうことがある 4% 7% 89%

つけまつ毛を日常的に取り入れている 6% 10% 84%

つけまつ毛のグルーはたっぷりつける 5% 10% 85%

同じつけまつ毛を1カ月以上使っている 4% 7% 89%

マスカラを日常的に使っている 42% 33% 25%

マスカラはたっぷりつける（何度も重ねる） 22% 33% 45%

マスカラはウォータープルーフ派である 30% 29% 41%

ホットビューラー、ビューラーを日常的に使っている 32% 28% 40%

ホットビューラー、または、ビューラーをあたためて使用する 12% 14% 74%

週に1回以上はメイクを落とさずに寝ている 5% 10% 85%

マスカラは半年以上買い替えない（同じものを使う） 23% 35% 42%

自分のまつ毛の状態を把握していない 22% 42% 36%

まつ毛をケアする方法を知らない 18% 41% 41%

まつ毛に特別なケアは必要ないと思う 7% 30% 63%

まつ毛にハリ、コシがない 8% 36% 56%

睡眠時間が少ない 14% 35% 51%

肉や魚をあまり食べない 4% 19% 77%



別紙資料 

▼47都道府県“ブスまつ毛”調査  総合ランキング 

※Pt＝各都道府県の平均を小数Pt第2位まで算出した数値 6 

順位 都道府県

1位 岡山県 -36.86 Pt -58.50 Pt 21.64 Pt ケアPt 40位 負担Pt 3位

2位 徳島県 -35.14 Pt -56.20 Pt 21.06 Pt ケアPt 43位 負担Pt 8位

3位 福井県 -34.80 Pt -60.50 Pt 25.70 Pt ケアPt 7位 負担Pt 1位

4位 兵庫県 -34.12 Pt -55.90 Pt 21.78 Pt ケアPt 39位 負担Pt 10位

5位 秋田県 -34.10 Pt -57.90 Pt 23.80 Pt ケアPt 21位 負担Pt 4位

6位 島根県 -33.48 Pt -55.60 Pt 22.12 Pt ケアPt 38位 負担Pt 13位

7位 高知県 -33.10 Pt -55.80 Pt 22.70 Pt ケアPt 31位 負担Pt 12位

8位 滋賀県 -32.60 Pt -55.80 Pt 23.20 Pt ケアPt 26位 負担Pt 11位

9位 石川県 -32.18 Pt -56.30 Pt 24.12 Pt ケアPt 16位 負担Pt 7位

10位 山形県 -32.06 Pt -55.90 Pt 23.84 Pt ケアPt 18位 負担Pt 9位

11位 富山県 -31.58 Pt -52.40 Pt 20.82 Pt ケアPt 44位 負担Pt 27位

12位 山梨県 -31.28 Pt -54.50 Pt 23.22 Pt ケアPt 25位 負担Pt 17位

13位 岩手県 -31.02 Pt -53.30 Pt 22.28 Pt ケアPt 37位 負担Pt 24位

14位 東京都 -31.00 Pt -59.50 Pt 28.50 Pt ケアPt 2位 負担Pt 2位

15位 宮城県 -30.98 Pt -56.30 Pt 25.32 Pt ケアPt 12位 負担Pt 6位

16位 香川県 -30.90 Pt -53.70 Pt 22.80 Pt ケアPt 30位 負担Pt 21位

17位 佐賀県 -30.82 Pt -54.80 Pt 23.98 Pt ケアPt 17位 負担Pt 15位

18位 沖縄県 -30.70 Pt -53.10 Pt 22.40 Pt ケアPt 34位 負担Pt 26位

19位 和歌山県 -30.66 Pt -54.50 Pt 23.84 Pt ケアPt 19位 負担Pt 16位

20位 北海道 -30.38 Pt -55.50 Pt 25.12 Pt ケアPt 15位 負担Pt 14位

21位 群馬県 -30.32 Pt -53.40 Pt 23.08 Pt ケアPt 28位 負担Pt 23位

22位 愛知県 -30.20 Pt -56.40 Pt 26.20 Pt ケアPt 5位 負担Pt 5位

23位 千葉県 -30.18 Pt -51.80 Pt 21.62 Pt ケアPt 41位 負担Pt 29位

24位 宮崎県 -30.10 Pt -53.20 Pt 23.10 Pt ケアPt 27位 負担Pt 25位

25位 岐阜県 -29.90 Pt -53.70 Pt 23.80 Pt ケアPt 22位 負担Pt 20位

26位 福島県 -29.50 Pt -50.20 Pt 20.70 Pt ケアPt 45位 負担Pt 36位

27位 鹿児島県 -29.04 Pt -54.40 Pt 25.36 Pt ケアPt 9位 負担Pt 19位

28位 愛媛県 -28.42 Pt -49.50 Pt 21.08 Pt ケアPt 42位 負担Pt 39位

29位 長野県 -28.22 Pt -48.80 Pt 20.58 Pt ケアPt 46位 負担Pt 40位

30位 三重県 -28.20 Pt -53.60 Pt 25.40 Pt ケアPt 8位 負担Pt 22位

31位 栃木県 -28.06 Pt -50.70 Pt 22.64 Pt ケアPt 32位 負担Pt 34位

32位 新潟県 -27.88 Pt -50.90 Pt 23.02 Pt ケアPt 29位 負担Pt 32位

33位 山口県 -27.52 Pt -50.00 Pt 22.48 Pt ケアPt 33位 負担Pt 37位

34位 大阪府 -27.36 Pt -51.20 Pt 23.84 Pt ケアPt 20位 負担Pt 30位

35位 大分県 -26.90 Pt -50.60 Pt 23.70 Pt ケアPt 23位 負担Pt 35位

36位 茨城県 -26.86 Pt -54.40 Pt 27.54 Pt ケアPt 3位 負担Pt 18位

37位 京都府 -26.60 Pt -51.90 Pt 25.30 Pt ケアPt 13位 負担Pt 28位

38位 鳥取県 -26.28 Pt -48.60 Pt 22.32 Pt ケアPt 36位 負担Pt 41位

39位 埼玉県 -25.46 Pt -50.80 Pt 25.34 Pt ケアPt 10位 負担Pt 33位

40位 青森県 -24.54 Pt -43.50 Pt 18.96 Pt ケアPt 47位 負担Pt 47位

41位 広島県 -24.48 Pt -49.70 Pt 25.22 Pt ケアPt 14位 負担Pt 38位

42位 神奈川県 -24.48 Pt -48.10 Pt 23.62 Pt ケアPt 24位 負担Pt 43位

43位 静岡県 -24.42 Pt -50.90 Pt 26.48 Pt ケアPt 4位 負担Pt 31位

44位 熊本県 -24.26 Pt -46.60 Pt 22.34 Pt ケアPt 35位 負担Pt 45位

45位 長崎県 -22.22 Pt -48.00 Pt 25.78 Pt ケアPt 6位 負担Pt 44位

46位 福岡県 -20.56 Pt -45.90 Pt 25.34 Pt ケアPt 11位 負担Pt 46位

47位 奈良県 -19.16 Pt -48.20 Pt 29.04 Pt ケアPt 1位 負担Pt 42位

備考総合Pt 負担Pt ケアPt



※Pt＝各地方の平均を小数Pt第2位まで算出した数値 
※各地方の内訳は以下の通り 

[北海道・東北] 
北海道 
青森県 
岩手県 
秋田県 
宮城県 
山形県 
福島県 

[関東] 
茨城県 
栃木県 
群馬県 
埼玉県 
千葉県 
東京都 
神奈川県 

[中部] 
山梨県 
長野県 
新潟県 
富山県 
石川県 
福井県 
静岡県 
愛知県 
岐阜県 

[近畿] 
三重県 
滋賀県 
京都府 
大阪府 
兵庫県 
奈良県 
和歌山県 

[中国・四国] 
鳥取県 
島根県 
岡山県 
広島県 
山口県 
香川県 
愛媛県 
徳島県 
高知県 

[九州・沖縄] 
福岡県 
佐賀県 
長崎県 
熊本県 
大分県 
宮崎県 
鹿児島県 
沖縄県 

7 

▼47都道府県“ブスまつ毛”調査 総合Pt分布（個人別） 

▼47都道府県“ブスまつ毛”調査  地方別ランキング 

別紙資料 

順位 都道府県

1 中国・四国 -30.69 Pt 22.38 Pt -53.07 Pt

2 北海道・東北 -30.37 Pt 22.86 Pt -53.23 Pt

3 中部 -30.05 Pt 23.77 Pt -53.82 Pt

4 近畿 -28.37 Pt 24.63 Pt -53.01 Pt

5 関東 -28.05 Pt 24.62 Pt -52.67 Pt

6 九州・沖縄 -26.83 Pt 24.00 Pt -50.83 Pt

総合Pt 負担Pt ケアPt



別紙資料 

8 

▼まつ毛の悩みについて 

※n=2,350, 複数回答 
※「まつ毛メイク」＝マスカラ、ビューラー、つけまつ毛、まつ毛エクステなど、まつ毛に施すメイク全般を指す 

▼普段のまつ毛メイクについて 

※n=2,350, 複数回答 
※「まつ毛メイク」＝マスカラ、ビューラー、つけまつ毛、まつ毛エクステなど、まつ毛に施すメイク全般を指す 


