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株式会社TENGAが展開する、女性向けセルフプレジャーアイテムブランド「iroha」は、2023年5月24日(水)から

全4回にわたり、「期間限定開校！iroha10周年記念 からだの保健室～4人のプロに聞く！人には聞けないここだけ

の話～」と題し、4人のからだのプロとのコラボレーションインスタライブを配信いたします。

インスタライブはどなたでもご視聴可能ですので、メディア各位の皆様におかれましても、ぜひプロによるそれぞ

れのテーマに関する解説をご覧いただければと思います。

4人のプロ×irohaが贈る「人には聞けないここだけの話」

【配信イベントのご案内】
美容とセルフプレジャーの関係性から中イキの仕組みまで

iroha10周年記念 4人のプロ×irohaコラボレーション配信のご案内

irohaは2023年3月3日にブランド誕生から10周年を迎えました。こちらを記念しまして、10周年の記念アンバ

サダーにモデルや俳優としてマルチに活躍されている水原希子さんをお迎えし、コラボレーションアイテムの

開発など、10周年をお祝いするさまざまな企画を実施しております。

今回のコラボレーションインスタライブも10周年企画の一つであり、4人のからだのプロの方をゲストにお呼び

し、それぞれの専門分野と性を掛け合わせたテーマで、インスタライブを配信いたします。

1回目：5月24日（水）19時開始
恋愛クリエイター「にたまご」さんによる
「はじめてのセルフプレジャーアイテムの選び方♡」
若年層に人気なクリエイターにたまごさんをお迎えし、セルフプレジャーに関するエピソードや
選び方などをご紹介いたします。

2回目：5月31日（水）19時開始
フェムケア薬剤師「福井セリナ」さんによる
「フェムケア薬剤師と語る美容・健康とセルフプレジャー」
薬剤師の知識を活かしたコスメの成分レビューなどが人気の福井さんをお迎えし、美容や健康視
点でのセルフプレジャーのメリットをご紹介します。

3回目：6月7日（水）19時開始
元脱毛インストラクターYoutuber「のべちゃん」による
「元脱毛サロントレーナーが解説！脱毛後の保湿の大切さ」
脱毛のプロであるのべちゃんをお迎えし、脱毛の基本から実施後の保湿ケアの重要性まで、
プロ視点でお話いただきます。

4回目：6月16日（金）20時開始
富永ペインクリニック院長「富永喜代」先生による
「女医が教える！中イキ女子会～自分で開発してみよう！～」
医師である富永喜代先生をお迎えし、オーガズムの仕組みやアイテムを使った効果的な
実践方法まで、幅広くご紹介いたします。
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