
 
 

  

 

 

報道関係者各位                                                  2014 年 12 月 16 日 

ニホンモニター株式会社 
 

 
 

 

 

 

 

メディアの調査・分析を行うニホンモニター株式会社（本社：東京都港区浜松町、代表取締役社長：韮澤美樹）は、 

２０１４年 1月～１１月のテレビ番組出演者データを基にした『２０１４年タレント番組出演本数ランキング』をまとめました。

調査結果は弊社 WEB サイトでも公開しています。（ http://www.n-monitor.co.jp/ ） 
 

▼ ２０１４年テレビ番組出演本数ランキング            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※1 「単」は単独の出演本数。  ※2 「Ｇ」はグループでの出演本数。 

 

 

国分太一 年間王者を奪取！坂上忍 大躍進！初トップ１０ 

～ ニホンモニター ２０１４年タレント番組出演本数ランキング発表 ～ 

News Release 

順位 タレント名 所属事務所 番組出演本数 単　※1 Ｇ　※2 主な出演番組

1 国分太一（ＴＯＫＩＯ） ジャニーズ事務所 653番組 589 64
いっぷく！（ＴＢＳ）/ＬＩＶＥ２０１３ニュース＆すぽると！（ＣＸ）/国分太一のおさんぽ

ジャパン（ＣＸ）

2 設楽統（バナナマン） ホリプロコム 616番組 297 319
ノンストップ！（ＣＸ）/奇跡体験！アンビリバボー（ＣＸ）/世界にひとつ　ミラクルレシ

ピ！（ＥＸ）

3 有吉弘行 太田プロダクション 516番組 516 0 マツコ＆有吉の怒り新党（ＥＸ）/有吉反省会（ＮＴＶ）/有吉ジャポン（ＴＢＳ）

4 加藤浩次
よしもとクリエイティブ・

エージェンシー
492番組 492 0

スッキリ！！（ＮＴＶ）/がっちりマンデー！！（ＴＢＳ）/心ゆさぶれ！先輩ＲＯＣＫ　ＹＯ

Ｕ（ＮＴＶ）

5 春日俊彰（オードリー） ケイダッシュステージ 439番組 121 318 スクール革命！（ＮＴＶ）/学生ＨＥＲＯＥＳ！（ＥＸ）/炎の体育会ＴＶ（ＴＢＳ）

6 若林正恭（オードリー） ケイダッシュステージ 437番組 119 318 スクール革命！（ＮＴＶ）/日曜×芸人（ＥＸ）/未来ロケット（ＣＸ）

7 後藤輝基（フットボールアワー）
よしもとクリエイティブ・

エージェンシー
434番組 238 196

あのニュースで得する人損する人（ＮＴＶ）/ＨＫＴ４８のおでかけ！（ＴＢＳ）/ジャネー

ノ！？（ＣＸ）

8 テリー伊藤 ロコモーション 425番組 425 0 スッキリ！！（ＮＴＶ）/サンデー・ジャポン（ＴＢＳ）/爆報！ＴＨＥ　フライデー（ＴＢＳ）

9 羽鳥慎一 テイクオフ 420番組 420 0
モーニングバード！（ＥＸ）/人生が変わる１分間の深イイ話（ＮＴＶ）/未来シアター

（ＮＴＶ）

10 坂上忍
個人事務所

（業務提携アヴァンセ）
416番組 416 0 坂上忍の成長マン！！（ＥＸ）/アウト×デラックス（ＣＸ）/バイキング（ＣＸ）

10 タカ（タカアンドトシ）
よしもとクリエイティブ・

エージェンシー
416番組 1 415 お試しかっ！（ＥＸ）/天才！志村どうぶつ園（ＮＴＶ）/ミュージックドラゴン（ＮＴＶ）

10 トシ（タカアンドトシ）
よしもとクリエイティブ・

エージェンシー
416番組 1 415 お試しかっ！（ＥＸ）/天才！志村どうぶつ園（ＮＴＶ）/ミュージックドラゴン（ＮＴＶ）

13 山里亮太（南海キャンディーズ）
よしもとクリエイティブ・

エージェンシー
411番組 369 42 伝えてピカッチ（ＮＨＫ）/ナカイの窓（ＮＴＶ）/ヒルナンデス！（ＮＴＶ）

14 ビビる大木
ワタナベエンターテイン

メント
407番組 407 0

ＰＯＮ！（ＮＴＶ）/超潜入！リアルスコープハイパー（ＣＸ）/土曜スタジオパーク（ＮＨ

Ｋ）

15 斉藤慎二（ジャングルポケット）
よしもとクリエイティブ・

エージェンシー
387番組 158 229 ウイニング競馬（ＴＸ）/うまズキッ！（ＣＸ）/一夜づけ（ＴＸ）

16 千原ジュニア（千原兄弟）
よしもとクリエイティブ・

エージェンシー
386番組 340 46

着信御礼！ケータイ大喜利（ＮＨＫ）/超絶　凄（すご）ワザ！（ＮＨＫ）/にけつッ！！

（ＮＴＶ）

17 大久保佳代子（オアシズ） プロダクション人力舎 385番組 320 65 有吉反省会（ＮＴＶ）/だんくぼ・彩（ＥＸ）/おーくぼんぼん（ＴＢＳ）

18 博多大吉（博多華丸・大吉）
よしもとクリエイティブ・

エージェンシー
384番組 205 179 ノンストップ！（ＣＸ）/有吉反省会（ＮＴＶ）/林修の今でしょ！講座（ＥＸ）

19 関根勤 浅井企画 379番組 379 0 ＺＩＰ！（ＮＴＶ）/烈車戦隊トッキュウジャー（ＥＸ）/ミライ☆モンスター（ＣＸ）

20 小島瑠璃子 ホリプロ 373番組 373 0 Ｓ☆１（TBS）/ヒルナンデス！（NTV）/世界まる見え！テレビ特捜部（NTV）



 

▼ 男性タレント部門ランキング                ▼ 女性タレント部門ランキング 

 

 

 

 

 

    

  

 

 
 
 
 
 
 
▼ ２０１４年テレビ番組出演本数・テレビ局アナウンサーランキング   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

▼ ２０１４年テレビ番組出演本数・局別アナウンサーランキング    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▼ ブレイクタレント一覧 

 

 

 

 

 

 

 

 

順位 タレント名 番組出演本数 単　※1 Ｇ　※2

1 国分太一（ＴＯＫＩＯ） 653番組 589 64

2 設楽統（バナナマン） 616番組 297 319

3 有吉弘行 516番組 516 0

4 加藤浩次 492番組 492 0

5 春日俊彰（オードリー） 439番組 121 318

6 若林正恭（オードリー） 437番組 119 318

7 後藤輝基（フットボールアワー） 434番組 238 196

8 テリー伊藤 425番組 425 0

9 羽鳥慎一 420番組 420 0

10 坂上忍 416番組 416 0

10 タカ（タカアンドトシ） 416番組 1 415

10 トシ（タカアンドトシ） 416番組 1 415

タレント名
2014年

番組出演本数

2013年

番組出演本数
増加番組数

坂上忍 416番組 140番組 276

中村アン 240番組 129番組 111

ＩＶＡＮ（アイヴァン） 175番組 13番組 162

おのののか 168番組 28番組 140

Ｍａｙ Ｊ. 99番組 53番組 46

ヒロミ 98番組 17番組 81

日本エレキテル連合 86番組 15番組 71

ふなっしー 84番組 34番組 50

DJ　KOO 80番組 17番組 63

順位 アナウンサー名 局 番組出演本数

1 高瀬耕造 NHK 851番組

2 井上二郎 NHK 632番組

3 赤荻歩 TBS 421番組

4 倉田大誠 CX 404番組

5 林克征 TX 403番組

6 池田達郎 NHK 394番組

7 桝太一 NTV 330番組

8 榎並大二郎 CX 326番組

9 野沢春日 TX 306番組

10 矢島学 NTV 292番組

順位 アナウンサー名 局名 番組出演本数

1 森富美 NTV 667番組

2 吉田明世 TBS 494番組

3 山﨑夕貴 CX 439番組

4 佐藤渚 TBS 422番組

5 三上真奈 CX 416番組

6 加藤綾子 CX 409番組

7 小熊美香 NTV 407番組

8 枡田絵理香 TBS 381番組

9 水卜麻美 NTV 367番組

9 橋本奈穂子 NHK 367番組

順位 男性 番組出演本数 順位 女性 番組出演本数

1 高瀬耕造 851番組 1 橋本奈穂子 367番組

2 井上二郎 632番組 2 松村正代 343番組

3 池田達郎 394番組 3 上條倫子 333番組

順位 男性 番組出演本数 順位 女性 番組出演本数

1 平石直之 312番組 1 宇賀なつみ 297番組

2 大熊英司 241番組 2 竹内由恵 277番組

3 坪井直樹 237番組 3 大下容子 268番組

順位 男性 番組出演本数 順位 女性 番組出演本数

1 林克征 403番組 1 鷲見玲奈 364番組

2 野沢春日 306番組 2 森本智子 250番組

3 矢内雄一郎 244番組 3 秋元玲奈 206番組

NHK

テレビ朝日

テレビ東京

順位 男性 番組出演本数 順位 女性 番組出演本数

1 桝太一 330番組 1 森富美 667番組

2 矢島学 292番組 2 小熊美香 407番組

3 森圭介 282番組 3 水卜麻美 367番組

順位 男性 番組出演本数 順位 女性 番組出演本数
1 赤荻歩 421番組 1 吉田明世 494番組

2 山本匠晃 280番組 2 佐藤渚 422番組

3 国山ハセン 275番組 3 枡田絵理奈 381番組

順位 男性 番組出演本数 順位 女性 番組出演本数

1 倉田大誠 404番組 1 山﨑夕貴 439番組

2 榎並大二郎 326番組 2 三上真奈 416番組

3 渡辺和洋 269番組 3 加藤綾子 409番組

フジテレビ

日本テレビ

TBS

順位 タレント名 番組出演本数 単　※1 Ｇ　※2

1 大久保佳代子（オアシズ） 385番組 320 65

2 小島瑠璃子 373番組 373 0

3 近藤春菜（ハリセンボン） 346番組 38 308

4 関根麻里 325番組 325 0

5 黒柳徹子 309番組 309 0

6 夏目三久 306番組 306 0

7 ベッキー 291番組 291 0

8 指原莉乃（ＨＫＴ４８） 288番組 189 99

9 西川史子 283番組 283 0

10 ＳＨＥＬＬＹ 280番組 280 0



◇男性タレントの活躍が目立った２０１４年◇ 

２０１４年の番組出演本数ランキングは、男性タレントが１位から１０位までを独占した。年間トップに輝いたのは、４月

からスタートしたＴＢＳの情報番組「いっぷく！」の司会をはじめ、ソチ五輪のキャスターをつとめたＴＯＫＩＯの国分太

一さん。上半期は僅差の２位につけ、下半期も順調に番組数を増やした。なかでも、帯で放送しているフジテレビの

旅番組「国分太一のおさんぽジャパン」が数を押し上げる要因となり、逆転で年間王者となった。３連覇を狙ったバナ

ナマンの設楽統さんは、単独出演（２９７）とコンビ出演（３１９）という驚異的な出演をほこったが、あと一歩及ばなかっ

た。３位の有吉弘行さんは、常に上位をキープしており、安定した力強さを見せている。そして今年、大ブレイクをはた

した坂上忍さんは初のトップ１０。今年に入って冠番組が続々と始まり、一躍今年の顔となった。そのほか、１８位の博

多大吉さんは、情報番組のレギュラーを持つほか、“ひな段芸人”としても着実に出演を増やし、圏外だった上半期か

ら大きく躍進した。 

 

女性部門では、大久保佳代子さんが初の年間女王となった。いわゆる“アラフォー女性芸人”として昨年、ブームに火

がつき、数多くのバラエティ番組に出演。今年もその人気を持続させ、女王へと上り詰めた。そして、２位はスポーツ

番組のキャスターのほか、バラエティ番組にひっぱりだこの小島瑠璃子さん。前年７位から大きくジャンプアップした。

また、夏目三久さんは、司会をつとめるＴＢＳのニュース番組「あさチャン！」が春から始まり、前年から一気に順位を

上げた。 

◇１日２回登板！ニュース一筋のアナウンサーが上位に◇ 

男性アナウンサーの年間トップは、NHKの高瀬耕造さん、女性アナウンサーでは日本テレビの森富美さんが輝いた。

両名とも正午のニュース番組を帯で担当しているほか、ミニ枠のニュース番組でも原稿を読んでいることが寄与し、２

位以下を大きく引き離した。また、女性アナウンサー部門は、日本テレビ、ＴＢＳ、フジテレビのアナウンサーがそれぞ

れ３人ずつランクインし、この３局でほぼ独占する形となった。  

◇個性豊かなブレイクタレント◇ 

昨年と今年を比べ、出演番組の差が大きかった、いわゆるブレイクタレント。トップは、今年のテレビ界で一大旋風を

巻き起こした坂上忍さん。番組数は昨年と比べ約３倍に増加。まさにテレビで見かけなかった日はないほどの活躍ぶ

りだった。そのほか、流行語大賞を受賞した日本エレキテル連合さん、映画「アナと雪の女王」で一躍注目を集めた

Ｍａｙ Ｊ．さんも数を伸ばした。注目は、国民的人気となったふなっしーである。クイズ番組の解答者としての出演や、

国内外のグルメや観光スポットを紹介するレポーターなど、“しゃべる”ゆるキャラとして新しいジャンルを確立させた。

今年のブレイクタレントは俳優、お笑いタレント、アーティスト、ゆるキャラと個性豊かなメンバーが揃った。 

【調査概要 】 

▼ 調査項目：タレント番組出演本数 （出演番組の放送回数分をカウント） 

▼ 調査期間：2014 年 1 月 1 日～2014 年 11 月 30 日 

▼ 対象局：NHK総合/日本テレビ/テレビ朝日/ＴＢＳ/テレビ東京/フジテレビ（東京地区地上波オンエア分）  

◎グループ出演と個人出演の合算にて集計 

◎アナウンサーは別枠で集計。フリーアナウンサーは対象外とする 

◎通販番組出演者は対象外とする（ニュース番組内でのコーナーとしての通販出演者は含む） 

◎再放送番組は対象外とする 

◎ナレーション出演は対象外とする 

≪ この件に関するお問合せ先 ≫ 

ニホンモニター株式会社 番組調査課 中澤／須田  
〒105-0013東京都港区浜松町 1-7-3 第一ビル 2F 

TEL: 03‐3578‐6800 (代) FAX : 03‐3578‐6822 E-mail : mkt2@n-monitor.co.jp  

URL : http://www.n-monitor.co.jp/ 


