
株式会社ツインズ プレスリリース                 

 

子供たちの資質と能力の向上を目指す野球未来プロジェクト「野球型

体育授業」に、株式会社ツインズが協賛企業として参加します。 

 

野球評論家の荒木大輔さん他3名のゲストをお迎えしての体験型イベントで「CATERPY」の靴ひもを配布 

   

靴紐にコブ状のふくらみとストレッチ性をもたせ、付けたときに結ばなくても安定して足をホールドする新形

状の靴紐「CATERPY（キャタピー）」の発売１０周年を迎えた株式会社ツインズ（千葉県船橋市、代表取締役 

梶原隆司）は、NPO法人野球未来.Ryukyuと一般社団法人 ワンフィールズが主催し、「西東京市立碧山小

学校」にて１１月１３日（月）行われる体験型イベント“野球未来プロジェクト 子供たちの資質と能力の向上「野球

型体育授業」”の協賛企業として、同社製品「CATERPY」を授業に参加した子供たちに無料で配布します。 

学校体育の現状と、新型コロナウィルス感染症による育成への影 

 

スポーツ庁が掲げた【第 2期スポーツ基本計画】における主な施策目標として掲げたスローガンでは、「学校に

おける体育活動を通じ、生涯にわたって豊かなスポーツライフを実現する資質・能力を育てる。とともに、学校

の体育の専科教員の導入を促進し、運動が苦手で意欲的でない児童生徒や障害のある児童生徒が運動に参

画できるよう指導力の向上を図る」とあります。 

 

しかし実際の統計データによると、子どもの体力は昭和 60 年頃のピーク時と比較すると、依然として低い水

準にあり、さらに新型コロナウィルス感染症の影響から、小・中学生の男女ともに、肥満の割合が増加。スポー

ツを続けることすら困難な児童も急増しているといわれています。 

 



 

 

また、家庭の経済的理由からスポーツ離れが加速、スポーツを核とした地域の交流機会の不足や、外出自粛に

よる運動機会の減少（小・中学生の男女ともに、肥満の割合が増加）、ストレス増加などによる心の健康への悪

影響なども指摘され、さらに小学校の体育の専科教員の配置は低くとどまっており、社会問題となっています。 

 

こういった状況を打破すべく、NPO法人野球未来.Ryukyuと一般社団法人ワンフィールズが立ち上がり、今

回「西東京市立碧山小学校」にて今回の体験型イベント“野球未来プロジェクト 子供たちの資質と能力の向上

「野球型体育授業」”が開催される運びとなりました。 

 

元プロ野球選手 荒木大輔氏、スポーツトレーナー 大井てつや氏、フードアドバイ

ザー 宮川聖子氏ら3人の指導者による体育授業を開催。 

      



 当日は、同小学校の６年生を対象に授業を行われますが、昼休みを活用し、「野球講座」や「スポーツ全般の相

談」「栄養講座」「アスリート飯給食」を予定しています。この企画を盛り上げるため多くの児童が有志で、「たく

さんの観客を集めようプロジェクト」と「荒木さんが喜び感動するお迎えをしようプロジェクト」を立ち上げ、多

くの方の参観頂けるよう活動しています。 

実施概要 

 

名称：野球未来プロジェクト子供たちの資質と能力の向上「野球型体育授業」 

日時：2023年11月13日（月） ※雨天の場合は会場・内容を変更して実施。 

会場：西東京市立碧山小学校（〒202-0013東京都西東京市中町5-11-4） 

内容：碧山小学校・6年生3クラス・70人～100人。高学年向けの野球授業。 

指導：荒木大輔氏（元プロ野球選手）、大井てつや氏（スポーツトレーナー）、宮川聖子氏（ﾌｰﾄﾞｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞ-） 

指導内容①：バランス感覚を養う反応系ウォーミングアップ【指導者：大井氏】、 

指導内容①：リズム・バランス・タイミングを心掛けた投球（怪我をしない身体の使い方や力の伝達法）【指導者：荒木氏】 

学校給食では旬の食材を使ったバランス栄養食をみんなで実食【指導者：宮川氏】 

主催：NPO法人 野球未来.Ryukyu、一般社団法人ワンフィールズ  

運営：株式会社プロフェッショナルワン 

 

ツインズは、すぐに履けてほどけない靴ひも「CATERPY」でサポート。 

株式会社ツインズは、このイベン

トの趣旨に賛同しました。靴ひも

を上手く結べないという子ども

が増えているというレポートも

あることから、「CATERPY」は

子供用靴に合わせた靴ひものサ

イズも製作、展開してきました。

運動にも最適で、結ぶ必要のな

い「CATERPY」の靴ひもを参

加の子供たちにプレゼントし、靴

に着用し運動してもらいます。

一度靴の穴に「CATERPY」の

靴ひもを通してしまえば脱ぎ履

きが容易になり、また履いてい

るときもフィットするので、快適

に運動が楽しめます。 



そして「CATERPY」は安心の日本製。アウトドア関連商品の工場が多い新潟県の自社工場で、熟練の製紐技

術者達によって作られています。 

 

スポーツ・アウトドアに最適な靴ひも「CATERPY」は、株式会社ツインズが運営する「CATERPY」の公式ウェ

ッブサイトにて入手できます。 

「CATERPY」公式ウェブサイト URL：https://shop.caterpy.com/ 

お問い合わせ： URL：https://www.caterpy.com/inquiry.html 

株式会社ツインズ   

〒273-0853 千葉県船橋市金杉 7-1-9 ツインヒルズ西館 3F 

T E L :  047-449-8380 

H P :  https://twins-corp.com/ 

事 業 内 容 : スポーツ用品、健康用品、電気用品 等のディストリビューション 

https://shop.caterpy.com/
https://www.caterpy.com/inquiry.html
https://twins-corp.com/

