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シニア犬の飼い主様必読！ 理学療法の知識をベースに生み

出された健康寿命を延ばす方法をお伝えします。 

『シニア犬のためのドッグマッサージ 健康サポート

BOOK 目的・体調別の予防とボディケア』 

12月 14日（水）発売 
 
 最近まで子犬だった愛する犬が、いつの間にか、気付いたら歳をとってい
る。私たちよりも早く歳をとってしまう犬、歳をとってもずっと健康でいて欲
しいと願うのはみんな同じです。 
 

本書は、健やかな老齢期を過ごすために、毎日の暮らしの中で取

り入れられるケア方法として犬の理学療法の知識をベースに生み出

された健康寿命を延ばす方法を紹介します。 

是非、最後までご覧いただきたい中身の濃い内容となっています。 
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一般社団法人アニマルライフパートナーズ協会 代表。 

アメリカにて犬の行動学やマッサージ、フィットネス、リ

ハビリテーションを習得し、その理論と技術を日本に導入

した第一人者。2008 年に動物と人の絆を深め、双方の心

身の健康に役立つ「プレイズタッチ®︎」を考案。 

大学や専門学校、動物病院での指導のほか、数多くのメデ

ィアに出演、動物・獣医療関連誌への執筆、講演、また国

内外の宿泊施設等の監修も行なっている。 

現在は琉球犬 MIX 2 頭・猫１匹とともに富士山麓と京都

で暮らす。 

帝京科学大学非常勤講師、大阪ペピイ動物専門学校特別講

師。 
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