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ポラールの高精度心拍センサー Polar Verity Sense に 

エコ素材アームバンドの新色ブラック、ダークレッド登場！ 
 
 

 
スポーツ用ウェアラブルデバイスのリーディングカンパニーであるポラール・エレクトロ・ジャパン株式会社

（本社：東京都千代田区神田、代表取締役：榊原伸司）は、高精度かつ超軽量コンパクトな「Polar Verity 

Sense」（ポラール ヴェリティ センス）光学式心拍センサーに、フィットネスのモチベーションを上げ、トレーニ

ング・アクティビティシーンにも合わせやすく H10 N 胸心拍センサーでも人気のカラー「ブラック」と、「ダーク

レッド」を新たに追加いたしました。希望小売価格は 15,400 円（税込）、発売日は 6 月 8 日でオンラインスト

アを含む全国のポラール製品正規取扱店で販売を開始します。併せて交換用アームバンドも同時発売致し

ます。カラーは同じブラックとダークレッドの 2 色で、希望小売価格は 3,278 円（税込）です。 

 

Polar Verity Sense は、主に腕またはこめかみ等に当てて測定

を行う、汎用性とクオリティの高い光学式心拍センサーです。本

体 5g と軽量コンパクトな形状で、動きを妨げずトレーニングに集

中できます。今回の発売に合わせ、ソフトウェアアップデートでパ

ーソナル設定した心拍ゾーンを連携できる新たな機能も追加に

なりました。これまでも Polar Flow WEB やアプリで心拍ゾーンを

オリジナルに設定することは可能でしたが、Polar Verity Sense

ではこのオリジナルのゾーン設定は反映されませんでした。今

回のアップデートで、Polar Verity Sense でもこの機能が記録モ

ードとスイミングモードで利用できるようになり、ご自身にフィット

した心拍ゾーンで運動データを確認できるようになります。（時計

型デバイスを持っているユーザー限定） 
 
また今回の新色は、バンド部分にリサイクル繊維を使用し、プラ

スチック部分も 60％は再生プラスチックを使用することで、環境

先進国のフィンランド発のブランドとしてエコへの取り組みを強化

しております。 
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付属のアームバンドやスイミングゴーグル用ストラップクリップによる着用、もしくはタイトなウェアの内側での

着用など、皮膚に密着させて装着可能であればどこでも測定できます。本体と肌をしっかり密着できる伸縮

性のあるアームバンドが、腕の動きによるズレを少なくすることで、正確な心拍計測を実現しています。 

Polar Verity Sense は Bluetooth®や ANT+通信に対応しており、スマートフォンなどのアプリや互換性のある

デバイスと接続することで、トレーニング中の心拍数をリアルタイムに確認することができます。また、内蔵メ

モリを搭載しているため、トレーニング中の心拍数データをPolar Verity Senseに記録しておくことが可能で、

後からデータをスマートフォンや PC に転送して確認できます。 

 

 
Polar OH1＋光学式心拍センサーに比べ、内蔵メモリは 4 倍の 16MB、バッテリー最大持続時間は 2.5 倍の

30 時間、Bluetooth の接続距離は約 2 倍の 150m へと向上しています。またマジックテープによる取り外し

可能な仕様のアームバンドは着脱しやすく、付属のスイミングゴーグル用ストラップクリップも形状が改良さ

れ、水泳時の装着性が向上し、より多くのメーカーのスイミングゴーグルへ装着が可能になっています。 
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＜Polar Verity Sense の主な特徴＞ 

■快適性 

Polar Verity Sense は、軽量コンパクトなセンサーと装着感の良いアームバンドが腕へのストレスを軽減し、

より快適なトレーニングを可能にします。スイミングゴーグルにクリップで取り付けることでこめかみでの計測

も可能。皮膚に密着させていれば、タイトなウェアの下にも装着できます。 

 

■利便性 

Polar Verity Sense はワンボタンで簡単に操作できます。スイッチを入れて腕やこめかみに装着するだけで、

他のデバイスを必要とすることなく、トレーニングをすぐに始めることができます。 

 

■多様性 

Polar Verity Sense は自由な動きを妨げず、様々なスポーツ種目に対応します。スマホなどのデバイスに接

続すれば、リアルタイムで心拍数をモニタリングできます。また記録したトレーニングセッションを後からスマ

ートフォンに転送することも可能です。 

 

■正確性 

軽量コンパクトな本体と肌に密着できる伸縮性のあるアームバンドが、腕の動きによるズレを少なくすること

で、計測誤差を軽減しています。 

 

■接続機能 

Bluetooth と ANT+通信に対応。様々なデバイスと Polar Verity Sense を接続することができ、用途が広がり

ます。Bluetooth デバイス 2 台との同時接続や ANT+に互換性のあるデバイスとの接続も可能です。 

 

■スイマーのためのベストギア 

スイミングゴーグル用ストラップクリップをこめかみ部分に装着するだけで、Polar Verity Sense が心拍数、

距離、ペースをプールの中でも自動的に記録します。 

 
＜Polar Verity Sense 製品概要＞ 

製品名 Polar Verity Sense 

色 ブラック、ダークレッド（M-XXL サイズ） 

重さ 
センサー本体 5ｇ、アームバンド使用時 19ｇ、スイミングゴーグル用ストラッ

プクリップ使用時 7g 

バッテリー 最大 30 時間連続使用 

メモリ 16MB、最大 600 時間のトレーニングデータ保存 

防水 50ｍ防水 

希望小売価格 15,400 円（税込） 

発売予定日 2023 年 6 月 8 日 

セット内容 
・Polar Verity Sense ・アームバンド ・スイミングゴーグル用ストラップクリ

ップ ・充電用 USB アダプター ・収納ポーチ ・スタートガイド 

製品ページ https://www.polar.com/ja/accessories/polar-verity-sense 

製品画像 https://bit.ly/3INpRaB 

パスワード polar1977 

 

＜Polar Verity Sense 交換用アームバンド製品概要＞ 

製品名 Polar Verity Sense 交換用アームバンド 

色 ブラック、ダークレッド（M-XXL サイズ） 

希望小売価格 3,278 円（税別） 

発売予定日 2023 年 6 月 8 日 

 

https://www.polar.com/ja/accessories/polar-verity-sense
https://bit.ly/3INpRaB
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ポラールについて 

Polar Electro（本社：フィンランド、設立：1977 年）は、1982 年に初のトレーニング用心拍計モニター装置を開発した、心

拍トレーニングのスペシャリストです。同分野のリーディングカンパニーとして約 45 年にわたり、徹底的な研究・分析に

基づく革新的な製品を世に送り出してきました。その製品の正確さと性能の高さ、優れた心拍数モニター機能はトップア

スリートや専門家に認められ、世界中で使われています。現在、世界 80 カ国以上で販売されています。ポラール・エレ

クトロ・ジャパン株式会社は、ポラールの 100%子会社として 2009 年 3 月に設立されました。日本国内における様々な活

動を通じて、スポーツにおける心拍トレーニングの重要性をアスリートや一般の方へ広く訴求しています。 

■ 公式ホームページ https://www.polar.com/ja 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

【本件に関する問い合わせ先】 

報道関係の問い合わせ先 

ポラール・エレクトロ・ジャパン株式会社 広報事務局（株式会社アーティーズ内） ズルフィヤ、田中 

E-mail: polar-info@artyz.co.jp  TEL: 03-4500-5073 

お客様の問い合わせ先 

ポラールサービスセンター Email: info.jp@polar.com 

https://www.polar.com/ja
mailto:polar-info@artyz.co.jp
mailto:info.jp@polar.com
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