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	霞が関ナレッジスクエア（略称：KK²　所在地：東京都千代田区 運営：一般財団法人ＡＶＣＣ　理事長：久保田了司）は、2017年から仕事帰りに気軽に参加できる“坐禅”イベントとして「霞が関坐禅会」を開催してまいりました。この度、11月13日(木)に第二十回目となる霞が関坐禅会〜自分自身と向き合ってみよう〜を開催いたします。 

