
国際的大規模大会事務局様
マラソンランナーの皆様からも採用

WWS（表示スコア）は、疾病の診断・治療・予防・検査を目的としたものではなく、健康意識の向
上とセルフケア支援を目的としたウェルネスツールです。
医療上の不安がある場合は、医師など医療専門家へご相談ください。

本サービスは、ワークアウトやトレーニングのサポートを目的としています

WWSは、スマートフォンのカ
メラで顔を撮影するだけで、
血流や心拍の変化をもとに、
トレーニング時の疲労度や
循環器の反応をスコアリン
グ。アスリートの皆様が日々
のコンディションを把握し、無
理のない参加ができるようサ
ポートします。

大会運営時にも、選手の
皆様や大会スタッフの健康
パラメータを分析し、コンディ
ションを把握、体調不良を
早期に発見するなど、安全
かつ安定した運営を支援し
ます。

Workout Well-Being Scorer

アスリートの皆様の
健康管理を支援

大会運営に役立つ
コンディションデータ

スマホで
あなたのコンディションを
スコアリング！

顔から読みとる、
AIが健康状態を即時チェック
「WWS」

WWS

スマホで簡単にできる
次世代バイタル管理

スマホ
だけでOK！

アプリインストール不要
特別な機器不要

大会公式サイトと連携可能

Workout（ワークアウト）：データで把握、確認しながら健康維持のために行う活動



ワークアウトウエルビーイングスコア／Workout Well-being Score

身体的・精神的・社会的な健康を総合的に評価、「心と体の健康状態」を

可視化する指標

トレーニングの疲労度／Overtraining Risk

運動後の「疲労度」や「回復傾向」をコンディション管理に活用できるよう、心拍の揺
らぎのパターンを推定表示※

心血管パフォーマンススコア／Cardio Performance Score

心血管などの循環器のコンディションを把握し表示※

血管の健康状態／Vascular Health Status

現在の「血管のコンディション」や「循環器の反応性」血流の状態を推定表示※

心拍数／Pulse

現在の心拍数

呼吸数／Breathing Rate

現在の呼吸数

ストレス／Stress Score

メンタルストレスの状態

ボディマス指数(BMI)／Body Mass Index (BMI)

プロフィール情報からBMI値を算出

AIにより提示されるワークアウト／トレーニングのスコア

スマホから血流状態を解析

スマホカメラが血流を検出、AIが解析

PC、スマートフォン、タブレットのカメラ画像から

ヘモグロビン濃度を測定、データを取得、AIで

血流状態を演算・評価します。

カナダ・Nuralogix社の多数の米国特許取得済みAI
技術を活用して実現

www.nw-system.co.jp sales@nw-system.co.jp

〒163-0535 東京都新宿区西新宿3-2-11
新宿三井ビルディング二号館 03-3345-2180

スコアの傾向を把握、ワークアウトの参考に

測定した記録を保存

測定時にお知らせした各スコアを記録し、測定結果をセル
フモニタリングでき、今後のワークアウトの参考に活用いただ
けます。
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