
認知症介護ラプソディ 
－笑って学ぶ認知症介護が楽になる40の知恵－ 

 「お役所言葉で書かれた介護保険制度の本はわかりにくい」 
 「難しい医療用語で書かれた認知症の本は苦手」 
 
 著者・ユウと認知症の“ばあちゃん”が繰り広げる爆笑ストーリーで、認知症介護の知識
と技術を学べる一冊です。大学で老年看護の指導経験もある著者が、医学的根拠に基
づきつつ、自分の介護経験も踏まえて、認知症の介護で本当に使える実践的な知識とお
役立ちテクニックを紹介します。 
 

◆要介護認定を乗り切るマル秘テクニック ◆物盗られ妄想や徘徊に隠された意味
とは？ ◆家族が気づける認知症のサインとは？ ◆認知症の薬が効いた！ 

  
 ストーリーの進行に伴い、ばあちゃんの認知症も要支援2⇒要介護3へと進行していきま
す。認知症の進行レベルに合わせて、その時々に必要な知識やテクニックが解説されて
いるので、こういう行動が見られたら認知症を疑う、病院を受診するタイミング、介護サー
ビスの選び方など、実際の介護で直面する様々な疑問や問題に対処する参考となります。 

【使える！必読！情報満載】 
◆認定調査資料 

要介護認定の訪問調査時の実際の質問票を掲載。本番でどんなことが質問されるのかを事前に
知っていれば、どう答えるかの準備ができ、落ち着いて受け答えができます。 

◆認知症レッスン 1～10 
認知症に関する基礎知識（症状、サイン、認定調査への心構えなど）を分かりやすくまとめています。 

◆介護の知恵 1～40 
著者が実際に介護の中で経験・気づいた細かなことを、普段の生活の中の「介護の知恵」として紹
介しています。 
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プレスリリース 

【著者】速水ユウ（保健師） 
大阪府立看護大学(現大阪府立大学)を卒業後、病院看護師を経て、保健師として役所の介護保険の部署にて勤務し、
要介護認定調査、介護相談などに携わる。 
その後アメリカに留学し、ミズーリ大学社会学学士課程、ミネソタ州立大学女性学修士課程修了。帰国後、慶應義塾
大学看護医療学部地域看護助教、甲南女子大学看護リハビリテーション学部老年看護助教を経て、現在は企業の保健
指導員。Jr.野菜ソムリエ、認知症予防食生活支援指導員。 

【問い合わせ先】 
貴媒体の、書評欄、情報コーナー、プレゼントコーナ等にてご紹介頂けると幸いに存じます。プレゼント冊数はご相談く
ださい。書影データもご提供いたします。 
株式会社メディカルパブリッシャー （担当  桑原）  
〒102-0073東京都千代田区九段北1-8-3カサイビルII  2F  
Tel.03-3230-3841 Fax.03-3230-3889  メール mpkuwahara@medicalpub.co.jp 
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新刊案内 

株式会社メディカルパブリッシャー（本社︓東京都千代田区、社⻑︓松田敏明）は、認知症の介護に関す
る単行本『認知症介護ラプソディ-笑って学ぶ認知症介護が楽になる40の知恵』を9月28日に発売しました。
本書を貴媒体の書評欄、情報コーナー、読者プレゼント等でご紹介頂けると幸いに存じます。 

認知症介護は笑って学ぶ！  

書評、情報コーナー、プレゼントコーナーご担当者様 


