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報道関係者各位 

2016 年 8 月 1 日 

 この度、「一般社団法人リフォームソムリエ協会（以下、「RESOA」）を設立致しましたので、ご報

告申し上げます。 

 

 日本ではリフォームというと、「楽しい」というより、「家が壊れたから仕方なくするもの」という認識

が一般的と思われます。しかし欧米では、当たり前のように家族のライフステージが変わるタイミン

グで内装やキッチン、ダイニングをリフォームし、快適な生活を楽しんでいます。この違いは市場

規模にも表れています。日本では総世帯数が約 5,700 万世帯でリフォーム市場規模は年間約 6

～7兆円ですが、アメリカでは日本の2.5倍の世帯があるとはいえ40兆円に迫る規模であり、また

ドイツでは日本よりも世帯数が少ない約 4,000 万世帯でありながら市場は約 25 兆円もあります。

当協会ではこれらの差は、その国の生活者が「住まいに興味や関心を持っているかどうか」の差

であると考えます。 

 

 人間の生活に必要な3要素は「衣・食・住」であり、その中で衣と食については、人々は思い通り

に作ったりアレンジしたりして楽しんでいます。しかし、こと「住」に関してはまだそのような「楽しむ」

文化が十分には発達していません。RESOA は、日常的に住まいを「楽しむ」社会を創造すること、

とくにリフォームを積極的に楽しめる社会を創造することをミッションとして設立されました。 

 住まいに興味があれば積極的に学ぼうとします。学べば、リフォーム自体の楽しさが理解できる

ようになります。RESOA は「リフォームソムリエ」資格を通じ、住まいやリフォームに興味を持つ人を

増やしたいと考えています。また、住まいやリフォームに興味を持つ人を増やすことで、生活者の

心豊かな住生活の実現と住育レベルの向上、そして引いてはリフォーム業界の健全なる発展にも

寄与したいと考えています。 

「一般社団法人 リフォームソムリエ協会」 設立のお知らせ 

リフォームの楽しさを伝えるアドバイザー、「リフォームソムリエ」の育成と認定を通じ、 

我が国の生活者の心豊かな住生活の実現と住育レベルの向上を目指します。 
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【RESOA の主な事業】 

 リフォームの楽しさを伝えるアドバイザー、「リフォームソムリエ」の育成事業を行います。 

具体的には、「ジュニアフォームソムリエ講座」、「リフォームソムリエ講座」、「リフォームソムリエプロ

フェッショナル講座」の 3つの養成講座を行い、「ジュニアフォームソムリエ資格」、「リフォームソム

リエ資格」、「リフォームソムリエプロフェッショナル資格」の認定を行います。 

 

【リフォームソムリエ資格の仕組み】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【リフォームソムリエ資格の内容】 

ジュニアリフォームソムリエ リフォームソムリエ 
リフォームソムリエ 

プロフェッショナル 

対象者 
リフォーム初心者 

（一般の方、業者） 

リフォーム中級者 

（一般の方、業者） 

リフォーム経営者・社員 

（業者） 

修得内容 リフォームを楽しむ方法 
リフォームの楽しさを 

伝えられる技能 

リフォームの楽しさを 

伝えられる経営手法 

取得方法 1 日講座＋後日課題提出 2 日講座＋後日課題提出 
3 日講座＋1年間受講 

＋後日課題提出 

取得費用 37,800 円（税込） 151,000 円（税込） 検討中 

取得特典 

・リフォームソムリエの受講資格 

・協会会員としてサークル活動、 

勉強会への参加 

・リフォームソムリエプロフェッ

ショナルの受講資格 

・ジュニアリフォームソムリエ講

座の講師になれる（審査あり） 

・リフォームソムリエの派遣が

できる 

・業者間同志のコミュニケーシ

ョン 

会費 無料 無料 検討中 
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【講座開講予定（東京会場）】  

ジュニアリフォームソムリエ講座   8月3日（水）、10月5日（水）、11月9日（水）、12月7日（水） 

※説明会も随時開催予定です。 

 

【メーン講師及びテキスト監修者】 

尾間 紫 （一級建築士事務所OfficeYuu 代表） 

一級建築士、インテリアコーディネーター、住宅リフォームコンサルタントと

して、今まで30年、数多くの現場やインテリアのご相談、プラン設計、工事

にかかわる。本当に幸せになるリフォームとは、過去を繕うものではなく未

来の暮らしを創るもの。新しい暮らしを作る「リライフのリフォーム」を信条に、

講演や執筆、人材育成研修などを通し、消費者と事業者の両方が幸せで

あるよう、両者をつなぐかけ橋となるべく奔走している。消費者向けには「リ

フォームガイド」として、業者選びからプランの立て方まで、本当に満足す

るためのノウハウをテレビ・雑誌・web・講演などを通し提供している。生活

情報サイトAll Aboutリフォームのオフィシャルガイド。事業者向けには「住宅リフォームコンサルタント」として、

お客様が本当に満足するリフォームを提供するためのノウハウを研修や執筆、セミナーなどを通して提供。 

 

（主な著書・編集協力・監修）  

 ・リフォームはこうしてやりなさい（ダイヤモンド社） 

 ・積算資料ポケット版 リフォーム編 2016 必携住宅のリフォーム工事費 特集:既存住宅利活用のすすめ 

（経済調査会出版部） 

 

【リフォームソムリエ協会（RESOA）概要】 

 名称 一般社団法人リフォームソムリエ協会 

 設立 2016 年 8月 

 代表者 吉村司 

 所在地 東京都千代田区神田小川町 1-11-14 

ローレルアイ千代田淡路町 401 

 連絡先 電話 03-6667-4381 （大越携帯：090-5515-1724）  FAX 03-6685-5943 

 HP  http://www.resoa.info/ 

 業務内容 「リフォームソムリエ」の育成・認定 

 

【本プレスリリースに関するお問い合わせ先】 

 担当 ：  吉村・大越 

 連絡先： 電話 03-6667-4381 （大越携帯：090-5515-1724）  FAX 03-6685-5943 

 メール：  contact@resoa.info 


