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シニアから見た2015年重大ニュース」「シニアが2016年挑戦したいこ
と」 - シニアSNS『スローネット』2015－2016年末年始アンケート

2016/1/27

シニアSNSサイト「Slownet」(https://slownet.ne.jp)は、会員1,325人を対象に2015年の振り返りと2016年の展
望についてアンケート調査を実施いたしました。

調査概要

●調査対象
●調査方法
●調査時期
●有効回答件数

：全国のSlownet会員
：オンラインアンケート
：2015年12月25日～2016年1月11日
：1,324件

調査結果

１．2015年はあなたにとってどんな年でしたか？

良い年だった方は45%、悪い年だった方は21.3%と、良い年だった方のほうが多い結果となりました。

２．2015年で印象に残った出来事

<記述内容を編集部により抜粋>
●生活の変化
・勤務先が買収され、出向することになった(50代男性)
・長く契約社員として働いていたが、正社員になった(50代女性)
・植木職人になれた(60代男性)

●家族
・孫と同居することになった(60代男性)
・中学校卒業以来48年ぶりに同窓会を開いた(60代男性)
・後輩が宇宙飛行士になり、活躍した(60代男性)

●事件・事故・災害
・自宅側に熱気球が墜落した(50代男性)
・人助けをして警察から表彰された(50代男性)
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●スポーツ・アウトドア
・マスターズ水泳で１位になった(70代男性)
・マラソン完走(50代男性)
・息子と孫と富士登山をした(60代男性)

●旅行
・長年の夢だった北海道一周ドライブ旅行。約二週間、妻と二人で周遊した(60代男性)
・40年ぶりの海外夫婦旅行でイタリアに10日間滞在した(70代男性) 
・他界した実弟の遺志を継いでドイツ・スイス・フランス・ルクセンブルクへ追悼の旅に出た( 70代男性)

●趣味
・油彩画で絵画展大賞を受賞(70代男性)
・アリゾナの写真家4人と撮影旅行をし、フェニックスと日本で写真展を開催(70代男性)
・合唱団の団長として臨んだ、10周年記念コンサートが成功した(70代男性)

●学び
・植物園のガイドボランティアになり、花マップ下調べや植物調査に参加した(70代男性)
・第1級小型船舶運転免許を取った(60代男性)

３．2015年に起こった重大ニュースTOP10

2015年に起こったニュースを10件リストアップし、その中でもっとも注目した一件を選んでいただき
ました。

反対デモが行われるなど、物議をかもした安全保障関連法案が第１位となりました。同率２位には、
パリ同時多発テロとイスラム国日本人殺害というセンセーショナルなニュースが、ラグビーW杯
日本代表の活躍とともに並びました。

順位 ニュース 得票率

1 安全保障関連法案成立 (9月) 20.6%

2 「イスラム国」日本人殺害 (1月) 12.0%

2 ラグビーW杯日本代表大躍進 (10月) 12.0%

2 パリ同時多発テロ (11月) 12.0%

5 マイナンバー開始 (10月) 11.2%

6 関東・東北豪雨 (9月) 9.6%

7 オリンピック・エンブレム (8、9月)、国立競技場問題 (7～12月)9.5%

8 ノーベル賞に大村氏・梶田氏 (12月) 9.1%

9 TPP協定交渉の大筋合意 (10月) 2.8%

10 明治日本の産業革命遺産 世界遺産に登録 (7月) 1.0%

合計 100%
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４．お正月の過ごし方を教えてください ※複数回答

５．2016年、挑戦したいこと

2016年、挑戦したいことを自由入力していただいたものから項目を抽出し、集計しました。

１位は、旅行。特に現役時代には、行くことが難しい遠方や時間のかかるドライブ旅行、船旅という回
答が見られました。
２、３位には、定年後の就労や起業、資格の取得が入り、定年後も働きたいという意欲をお持ちの方が
多いことがわかります。

順位 挑戦したいこと

1 旅行

2 就労・ビジネス

3 資格取得

4 ダイエット

5 体力づくり

6 パソコンスキルアップ

7 写真

8 健康増進

9 語学

10 登山

10 ウォーキング
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<自由入力内容 抜粋>

●旅行
・南極旅行(60代男性)
・四国八十八ケ所巡礼(50代男性・60代女性・70代男性)
・車いすの夫と電車に乗り、旅行に行くこと(60代女性)

●就労・ビジネス
・転職、パートタイマーから社員になりたい(50代女性)
・もう一度英語力を鍛え直し2020年のオリンピックの案内役、通訳を目指す(70代男性)
・京都検定に合格し、観光ガイドになりたい(60代男性)

●資格取得・学び
・ファイナンシャルプランナーを取得、株式投資に挑戦(60代男性)
・TOEICに挑戦(60代男性)
・指点字をマスターする(60代女性)

●スポーツ・アウトドア
・おじいちゃんの甲子園大会でヒットを打つため練習する(60代男性)
・100kmウォーキングに挑戦する(60代女性)
・剣道をはじめた孫といっしょに、もう一度剣道をはじめる(60代男性)

●趣味
・妻・油絵、自身・写真の二人展開催のための作品制作(70代男性)
・アメリカの旧ルート６６を車で走破すること(60代男性)
・文学賞への応募(80代男性)

●暮らし
・地方へ移住する(60代女性)
・海外でロングステイ(60代男性)
・婚活(60代男性)

≪『Slownet』概要≫
URL ： https://slownet.ne.jp
2000年7月7日にスタート、2015年7月現在、会員数
10万人を有する国内最大級のシニア世代向けSNSサ
イトです。会員へは楽しめる、役立つコンテンツや
SNS機能を提供し、企業へはシニア世代マーケット
への広告、調査サービスを提供しています。

■運営会社
日本テレネット株式会社
URL ： http://www.nippon-tele.net/

■この件に関するお問い合わせ

Slownetサポートセンター

Email : slow_cs_net@slownet.ne.jp

mailto:slow_cs_net@slownet.ne.jp

