
 

 

報道関係者各位 

 

リラクゼーションスタジオ「Re.Ra.Ku」＆ホットヨガスタジオ「カルド」 

発売から 22年で初の全面リニューアル 久光製薬「温熱用具 直貼
じかばり

®」と 

コラボ企画を期間限定で開始 

 
 株式会社リラク（本社：東京都港区 代表取締役：江口康二）が運営する店舗数東京 No.1のリラクゼーションス

タジオ「Re.Ra.Ku」は、ホットヨガスタジオ「カルド」とともに、発売から 22 年ぶりに全面リニューアルをした久光製薬株

式会社の「温熱用具 直貼®」とのタイアップ企画を開始いたします。 

 

「Re.Ra.Ku」、「カルド」の関東一部店舗にて、計 5万枚の「温熱用具 直貼®」サンプル配布を予定しています。 

また、開始に伴い、久光製薬株式会社のコラムサイト「冷えのお悩みペディア」にて、Re.Ra.Ku のボディケアのプロが

WEB コンテンツ『ボディケアのプロが語る！“冷え”と“疲れ”に届く、生まれ変わった「直貼®」のススメ』に登場していま

す。(http://www.hisamitsu.info/jikabari/special/special001.html?web) 

 

◆ 「Re.Ra.Ku」＆「カルド」 タイアップの背景 ◆ 
「温熱用具 直貼®」商品担当者コメント 

 『製品と両スタジオの親和性が高いことも勿論ですが、冷えからくる血行不良や筋肉の痛みの問題に対して、

「Re.Ra.Ku」や「カルド」に加え、「直貼®」を使用したデイリーケアも体感していただきたいと考えております。』 
 

◆ 『温熱用具 直貼®』 リニューアルの背景 ◆ 
 『温熱用具の市場は年々拡大しており、2014 年 11 月～2015

年 10 月期の SRI 市場規模は約 4.2 億円、2011 年同期比で

117.8%となりました。多くの人が悩まされる、冷えからくる血行不

良や筋肉の痛みに対しては様々な対処療法はありますが、“貼

ることで手当てをする”という久光製薬株式会社の企業ポリシー

に沿って応えるのが同製品です。今回、約 40.0℃前後で温度

が保たれるように調整し、ピンポイントに直に貼ることができ、か

つ動いてもはがれないよう普段使いを意識し、リニューアルいた

しました。』 

 

◆ WEB コンテンツの紹介 ◆ 
 
 「Re.Ra.Ku」と「カルド」のスタッフ 3 名がリニューアル商品を実際に体験し、ボディケアのプロの目線から感じた「温熱

用具 直貼®」について座談会形式で語りました。 

その内容を、久光製薬株式会社のコラムサイト「冷えのお悩みペディア」にて、『ボディケアのプロが語る！“冷え”と

“疲れ”に届く、生まれ変わった「直貼®」のススメ』と題して、座談会記事を公開いたします。 

(http://www.hisamitsu.info/jikabari/special/special001.html?web) 

 

 

 

 

 

 

 

                             

 

2015 年 12 月 17 日 

株式会社リラク 

左から： 

高山さん、五十嵐さん、木村さん 
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<座談会 参加者プロフィール> 

高山 京子 （タカヤマ キョウコ） 

カルドのインストラクターとして、ホットヨガ・岩盤ヨガをメインに様々なスタイルのヨガレッスンに携わる。 

五十嵐 真佐子 （イガラシ マサコ） 

リラク歴 8 年、講師歴 3 年。店長、銀座エリアマネージャーを経て、新店舗の立ち上げや運営部を経験。現在は、講

師として入店前・入学後の技術・接遇研修に携わる。 

木村 津久美 （キムラ ツグミ） 

リラク歴 4年。セラピストとして、店舗での施術の他にイベントでの施術体験等幅広くリラクの業務に携わる。 

 

◆ サンプリング概要 ◆ 
「Re.Ra.Ku」と「カルド」の関東一部店舗にて、「温熱用具 直貼®」を計 5万枚配布予定。 ※無くなり次第、終了となります。 

 Re.Ra.Ku カルド 

配布期間 2015年 12月 25日（金） 

～2016年 1月 15日（金） 

2015年 12月 15日（火） 

～2016年 1月 15日（金） 

配布物 「温熱用具 直貼®」 

 Sサイズ（首・肩用） 

「温熱用具 直貼®」  

 Mサイズ（腰・背中用） 

配布店舗 東京都、千葉県、神奈川県、埼玉県、 

茨城県の 167スタジオにて配布予定 

東京都、千葉県、神奈川県、埼玉県の 

12スタジオにて配布予定 

 

【 Re.Ra.Ku 】 

株式会社リラクが運営するリラクゼーションスタジオ。現在、店舗数は約 170店舗に達しており、リラク

ゼーション業での単一ブランド店舗数は東京 No.1を達成。「肩甲骨ストレッチ」を中心とした独自のストレ

ッチ＆ボディケアを通し、疲れをためない健康な身体づくりをサポートします。 

 

【 カルド 】 

ヨガ・ピラティスだけでなく、充実のフィットネスマシンを完備した全国最大級のスタジオ。ホットヨガは身

体が温まっていなくても筋肉を伸ばしやすくなる 35～40℃の室温で実施。業界初の銀イオンスチームで室内を

清潔に加湿し、潤いながら大量に発汗できる環境を保っています。  

 

【 温熱用具 直貼® 】  
製品名：「温熱用具 直貼®」 

※「直貼」は久光製薬株式会社の登録商標です。 
 
区分：医療機器 
 
アイテム・容量：Sサイズ（12cm×6cm）：6枚、Mサイズ（13cm×8.4cm）：4枚 
 
希望小売価格：Sサイズ：550円（税抜）、Mサイズ：550円（税抜） 
 
特長： 

1. 約 40℃の温かさがじんわり 6時間持続！ 

2. 肌に直接貼れる！ 

3. やわらかくなった貼り心地！ 

4. 新採用の 2つの発熱スポットで温熱を拡散！ 
 
効能または効果： 

1.血行をよくする 2.筋肉の疲れをとる 3.筋肉のコリをほぐす 

4.神経痛、筋肉痛の痛みの緩解 5.胃腸の働きを活発にする 6.疲労回復 

 

【 関連 URL 】   

Re.Ra.Ku   http://reraku.jp/ 

カルド      http://www.hotyoga-caldo.com/ 

「温熱用具 直貼®」ブランドサイト http://www.hisamitsu.info/jikabari/index.html?web 
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【 会社概要 】  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社 名 株式会社リラク 

   本社住所 〒107-0062東京都港区南青山 7丁目 1-5 コラム南青山 4F 

   経営理念  愛と思いやりに溢れた社会の実現 

   資 本 金      1億 1100万円（資本準備金含む） 

設 立 2000年 7月 

代 表 代表取締役 江口康二 

   事業内容 デジタルメディア事業／スタジオ運営事業／教育・スクール事業／ 

フランチャイズ事業／リアルメディア事業 

   加盟団体 一般社団法人 リラクゼーション業協会 

      H      P http://reraku.co.jp/ 

本発表に関するメディアお問い合わせ先  

TEL：03-5468-8869 / FAX：03-5468-8875 / MAIL： rm@reraku.co.jp 

リアルメディア課 石川 

商品に関するメディアお問い合わせ先  

久光製薬お客様相談室 フリーダイヤル 0120-133250  

受付時間 9：00～12：00、13：00～17：50（土・日・祝日を除く） 

http://reraku.co.jp/
mailto:press@reraku.co.jp

