
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※午前，午後，どちらかのみの参加も可能です 

 

 

子どもと信頼を深め，みんなが笑顔になれる心の教育プログラム 

～ヴァーチューズ・プロジェクト入門講座 in仙台～ 

主催：ＮＰＯ法人ヴァーチューズ・プロジェクト・ジャパン（ＴVPJ） 

           http://www.the-virtues-project-japan.org/ 

後援：宮城県教育委員会  仙台市教育委員会 

「子どもは自由で伸び伸びしている方がいい」と願いつつも，それが許されない教育環境（家庭・学校・

地域社会）がいつの間にかできあがってきている現在。3０年前には予想だにしなかった出来事が子どもた

ちの身の上に起こっている現状があります。 

そんな中，親をはじめ，教師，施設職員等の皆さんは，「子どもと信頼を深めていくためにはどうすれば良

いのか？」，「子どもの人格を豊かに育むにはどうすれば良いのか？」等の問いをかかえながら日々子どもた

ちと接しているのではないでしょうか。 

こうした問いに対して，世界中で成果を上げているのが国連事務局推薦の心の教育プログラム「ヴァーチ

ューズ・プロジェクト」（以下ＶＰ）です。心の深部に届く言葉の使い方によって，人間のもっとも美しい資

質（美徳＝ヴァーチューズ）を目覚めさせていくことができます。家庭，学校，施設等で導入され，「子育て

が楽になった」，「学級が落ち着いた」，「いじめがゼロになった」，そして何より「子どもとの信頼が深まった」，

「家族みんなが，教室・学校全体が笑顔になった」という成果が多数報告されています。 

今回，東北で初めてのＶＰ入門講座が開催されます。 

だれでも簡単，その日から家庭，教育現場で活用できるシンプルな手法ながら，効果は抜群！ 

宮城に，東北に笑顔を咲かせていきませんか！ 

■開催日 2015年11 月7 日（土） 

■会 場 仙台市戦災復興記念館（仙台市青葉区大町 2丁目 12-1） 

          *地下鉄広瀬通り駅（西 4番出口）より徒歩約 10分 

■対 象 子育てや教育にかかわる全ての方（関心のある方どなたでも） 

     （保護者，教員，福祉施設等職員，子どもとかかわる職を目指している方等） 

■講 師 市川美紀子（NPO法人 TVPJ理事長），根路銘沙織（NPO法人 TVPJ理事）           

 *プロフィールは裏面をご覧ください 

<午前の部>  講演 
 ～ヴァーチューズ・プロジェクトとは～ 
 ☆受 付 ：  ９：３０ 

 ☆開 演 ：１０：００～１１：４５ 

 ☆講 師 ：市川美紀子 

 ☆参加費 ：１，０００円 

 ☆定 員 ：１００名 

<午後の部>  ワークショップ 
 ～ヴァーチューズ・プロジェクトの活用～ 
 ☆受 付 ：１３：００ 

 ☆開 演 ：１３：３０～１５：３０ 

 ☆分科会及び講師（A，Ｂどちらかを選択して参加） 

   A：保護者等家族グループ（講師：根路銘沙織） 

  B：教員・施設職員グループ（講師：市川美紀子） 

 ☆参加費 ：１，０００円 

☆定 員 ：各分科会５０名 

お申込方法は 

裏面をご覧ください 



講師紹介 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市川美紀子（いちかわみきこ）：神奈川県厚木市在住 

☆特定非営利活動法人ヴァーチューズ・プロジェクト・ジャパン理事長 

☆ヴァーチューズ・プロジェクトマスターファシリテーター 

◇自己紹介◇ 

ヴァーチューズ・プロジェクトの明確かつシンプルな５つの戦略に衝撃を受け，2005年にフ

ァシリテーターになりました。 

以来，学校教育現場で道徳教育や生徒指導，職員研修に「５２の教育プログラム」を活用し，

その成果を実感してきました。  

自身が実践者であることを生涯のテーマとし，個々が「人格の文化を築く」ための手伝いとし

てＴＶＰＪ事業のファシリテーター養成やスキルアップトレーニング，メンタリング等の場で

後進の育成にあたっています。 

また，家庭教育や青少年育成，心理カウンセラー養成，モチベーションデザイン等に関する講

師として充実したライフワークを楽しんでいます。 

◇ＩＭ心理カウンセリング研究所代表（カウンセリングルーム“クール・ド・フリュ”併設） 

◇臨床心理カウンセラー／臨床心理療法士／神奈川県立総合教育センター教育相談員／教育カウンセラー 

根路銘沙織（ねろめさおり）：沖縄県沖縄市在住 

☆特定非営利活動法人ヴァーチューズ・プロジェクト・ジャパン理事 

☆ヴァーチューズ・プロジェクトファシリテーター 

◇自己紹介◇ 

幼稚園教諭であった 2005 年 4 月，ヴァーチューズ・プロジェクトに出合い，生きる喜びを

体験。2005年 10月にファシリテーターとなりました。その教えに共感・共鳴し，この喜び

を多くの方々に知らせたいと沖縄へ紹介しました。『誰もが輝く場所作り』を目指し，現在幼稚

園教諭 26 年の経験を生かし保育専門学校教師として，また子育てアドバイザーやカウンセラ

ーとしてもヴァーチューズ・プロジェクトを活用・実践中です！ 

主宰するカウンセリングルームでセッションや勉強会を行いながら『内なる美徳を呼び起こす

ワークショップ』を開催し，“人は誰もが輝く権利をもっている”という熱い想いで沖縄でのヴ

ァーチューズ・プロジェクトの展開を進めています。 

◇保育専門学校教師／カウンセラー／子育てアドバイザー 

お申込み方法 

◆メール又は FAX 又はお電話にて下記内容をご連絡ください（FAXの方はこのまま送信してください） 

 お名前（ふりがな）                     ご連絡先電話番号 

 

                                                                                                   

 お住まいの地域（都道府県／市町村まで）           メールアドレス 

 

                                                                                                                            

  参加を希望される講演会・ワークショップ（ＷＳ）の□に✓してください 

  □午前の部：講演会 

  ※午後の部は分科会A又は Bからいずれか一つをお選びください 

  □午後の部：ＷＳ：A 保護者等家族グループ 

  □午後の部：ＷＳ：B 教員・施設職員グループ 

 ＊参加費は当日，受付にてお支払いください 

■お申込・お問合せ先■ 

NPO法人ヴァーチューズ・プロジェクト・ジャパン 

理事 田口 晃（仙台市在住） 

メール  tvp.sendai1107@gmail.com 

FAX       ０ ２ ２ － ７ ０ ７ － ９ ６ ５ ２ 

電 話      ０９０－２９７６－９９１５    

＊挿絵は美徳のシンボル 

『ヴァーチューズ・カード』太陽出版より 


