
種まき	  

⽷糸紡ぎ	  

ー	  ツール：スピンドルの使⽤用で出来る障害者福祉	  
障害をもつ⽅方々の作業所での製作	  
健常社会との交流流機会の増加・相互理理解・
賃⾦金金の向上を⽬目指す	  

⽇日本古来の在来種「和綿」栽培の継続〜～保護 　	  

栽培・ワークショップ	   ⼟土いじり「農」から学ぶ	  

ー	  収穫・棉摘み	   和綿に触れる機会を創出	  

癒しとも⾔言える時間の創出	  
認知症などの抑制	  
集中⼒力力・⾃自尊⼼心の向上	  

輸⼊入に頼り、今や国内産業⾃自給率率率ゼロ％と⾔言われる、	  
 　 　 　 　 　 　コットン栽培「和綿」の復復活を通じて出来ること	  


