
親子で参加！ワークショップ開催！
ふくふく STUDIO　手作り服で、もっと大きな福をふくらまそう！

服ってどうやって作られているのだろう？ママもパパも毎日着る「服」だけど、「作る」行程にはどんな物や人が関わっているのだろう？
服作りを通してはじめて知る世界から、これからの子どもにつなぐ福な未来を描いてみませんか？手作り服から、ものを大切にする心、作り手を
想う感性を、大切な子どもと育んでいきましょう。
ふくふく STUDIO では、今回、フェアトレードファッションのパイオニアブランド「ピープルツリー」のフェアトレードなオーガニックコットン生地（ボー
ダー又はドット柄）と家庭用小型ミシン babylock を使って、3 歳から 6 歳の女の子のトップスを作ります。
ミシンが初めての方も大丈夫、ママ、パパお一人での参加も大丈夫です！もっといい地球や毎日をつなぐ大切なことがきっと感じられます。ぜひ
服作りから、未来の子どもたちへの大きな福作りにつなげて下さい。

未来の子どもたちに、もっといい地球や毎日をきちんとつ
ないでいくために……。まずは、私たちの生活になくては
な ら な い 、 衣 食 住 の “ 衣 ” を 見 つ め な お し て み ま せ ん か ？
そ ん な 想 い か ら ス タ ー ト し た の が 、『 ふ く ふ く S T U D I O 』。

「 モ ノ を 大 切 に す る こ こ ろ 」 や 「 作 り 手 を 想 う 感 性 」 を 育
んでいくことを目指します。フェアトレードの素材を使い、
自分たちの “服” を手づくりしながらこれからの “福” を、
み ん な で つ む い で い く プ ロ ジ ェ ク ト で す 。 ぜ ひ お 気 軽 に
ご 参加ください！

第1 回ワークショップ開催 ! 
2 0 1 5 年 7 月 11 日（土）
場所：SodaCCo 代官山

手 づ く り 服 で 、 も っ と
大 き な 福 を ふ く ら ま そ う ！

http://www.thinktheearth.net/jp/fukufuku/
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発展途上国などにおいて、それぞれの国や地方、民族の伝統的な手法で生産された原料や製品を適正
な価格で継続的に購入することを通じて、現地の方々の生活の改善と自立を促進する活動です。経済的・
社会的に不利な立場にある人々に一人ひとりの能力を生かせる仕事をもたらし、収入を得る機会を提
供します。主な品目としてコーヒー、バナナ、チョコレートなどの食品や手工芸品、衣服などがあり、
つくり手も買い手もしあわせになれるビジネスの仕組みです。

生産者や消費者の健康を害するおそれのある農薬や化学肥料を、いっさい使っていない土地（3 年以上）
で栽培した人にも地球にも優しい安心なコットンです。自然のチカラを利用した伝統的な農法でつく
られています。

洋服はいくつもの行程によって製品化されます。たとえば、今回使用す
る生地の原料、コットンは、ピープル・ツリーが提携するフェアトレー
ド農家の１つ、社会的に立場の弱い小規模農家を支援するインドのオー
ガニックコットン生産者支援組織「アグロセル」から届いたオーガニッ
クコットンを活用しています。

ドット柄 ボーダー柄

親子で作れる
簡単パーツあり！

ピープル・ツリーの製品を子ども用にアレンジして、
ジューキのミシン「baby lock」を使い服を手づくりし
ます！生地はドット又はボーダーから選べます。

Ⓒピープル・ツリー

フェアトレードって何？

オーガニックって何？

つくっている人びと

2015 年 6 月 26 日
Think the Earth

〒 150-0034 東京都渋谷区代官山町 9-10 co-lab 代官山 6R01

ニュースリリース

■　一般社団法人 Think the Earth について　　www.thinktheearth.net/jp
持続可能な社会実現のために、環境問題や社会問題への関心を高め、地球のことを “ 感じ・考え・行動する ” きっかけ作りを継続的に行っている NPO。ウェブサイトや書籍などで情報発信を行う
ほか、企業や NPO、クリエイターと共に誰でも参加できるプロジェクトを企画・提供。代表作に地球時計「wn-2」、携帯アプリ「live earth」、書籍『1 秒の世界』『グリーンパワーブッ

ク～再生可能エネルギー入門』（ダイヤモンド社）、『えこよみ』（ブロンズ新社）、『EARTHLING』（ソルメディア）、大型映像作品「いきものがたり」などがある。

本ニュースリリースや取材の申し込みに関するお問い合わせは：　一般社団法人 Think the Earth　（担当：谷口）　  電話：03-3464-5221  メール： tte-press@thinktheearth.net

「ふくふく STUDIO 第 1 回ワークショップ開催　親子でいっしょに洋服づくり！」
■日時 ：：2015 年 7 月 11 日（土）10:00~/14:00~start
■会場 ：SodaCCo（ソダッコ）http://sodacco.jp（東京都渋谷区代官山町 9-10 co-lab 代官山 6R01）     ＊東急東横線「代官山駅」より徒歩８分
■定員 ：各回 5 組（お一人でのご参加も歓迎！）　　■対象 ：3 歳～ 6 歳のお子さまのいるお母さま・お父さま
■参加費 ：5,000 円（機材代、材料費）  ■所要時間 :　3 時間　※個人差がありますので、それぞれのペースやレベルで進めていきます
■つくれるアイテム：カットソートップ（女の子用）■サイズ：90 ㎝／ 100 ㎝／ 110 ㎝／の 3 サイズ
■お申し込み方法 ：URL：http://www.thinktheearth.net/jp/fukufuku/　■お申し込み締め切り：2015 年 7 月 6 日（月）24:00


