
 

東京本部  受講生窓口  

TEL： 03-5489-7831 （平日10時～19時）  
http://www.vege-fru.com 

 

お
問
合
せ
 

◆受  講  料 
◆定     員 
◆会     場 
◆お申し込み方法 

◆お申し込み締切り 
  （※満席になり次第、お申し込み締切りとなります。） 
 

【アクセス】 
宇都宮市上戸祭町3031-3 
JR東北本線(宇都宮線）  
宇都宮駅より車で20分 
 
※環状線沿い  
※無料駐車場有 

：148,000円（税込み）※スムージー・お弁当付き 
：10名 
：農産直売所 あぜみち上戸祭店 
：協会ＨＰ･ＦＡＸより 

：2015年8月28日（金） 

講義日 曜日 時間 カリキュラム 会場 

DVD学習 

ベジフル入門 理論編 

DVD発送予定日 
2015/8/28 

ベジフルサイエンス(1) 

ベジフルサイエンス(2) 

ベジフルクッカリー 

9/6 日 

9:45～10:00 ガイダンス 

あぜみち 
上戸祭店 

10:00～12:00 ベジフルコミュニケーション 

13:15～15:15 ベジフル入門 野菜編 

15:45～18:00 ベジフル入門 果物編 

9/27 日 13:00～15:15 修了試験 

野菜ソムリエの 特製スムージーと「農産直売所 あぜみち」 お弁当付き！  

ジュニア野菜ソムリエコース J通信制(特別講座)5期 
講座会場：農産直売所 あぜみち上戸祭店 

≪無料講座説明会開催≫  
日時：8月23日（日）13：30～15：00 
会場：あぜみち上戸祭店 
 

野菜ソムリエによる体験談&食べ比べ プチ講座付き 
無料説明会を開催します！ 当日はお得な情報もございます！ 
皆様のご参加お待ちしております♪ 

栃木県に、毎日野菜ソムリエに会える店がOPEN！ 
栃木県内の野菜ソムリエが楽しく働いています♪ 
野菜・果物が沢山ある直売所で、野菜たっぷり！ 
特製弁当と、野菜ソムリエスムージーを召し 
上がれ！メニューは当日のお楽しみ！ 

【通信制(特別講座) 5期 1日スクーリング付き】 ※講座開講日 ：2015/9/6（日） 
栄養学と食品表示等は、何度でも繰り返し復習できるDVDで受講 

表現力や観察力、香りや味などの五感を通して学ぶ講義はスクーリングで学びます。 

野菜ソムリエがつくるスープ＆スムージースタンド「モンシュ」より
ランチタイムに特製スムージーとあぜみちのお弁当をプレゼント！ 
新鮮野菜・果物に囲まれた野菜ソムリエが働くお店の近くで楽しく 
学びませんか？ 
そして、資格取得後は、私たちと一緒に活動しましょう！ 


